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Kobiecy, dziewczynski gtos jest WAZNY.

A w historii wielokrotnie byt uciszany, wymazywany, niedoceniony. Nie jeste-
Smy pewne, czy dzis jest inaczej, dlatego postanowitySmy napisac ten poradnik.

Ta ksigzka jest dla wszystkich dziewczyn, kobiet i 0séb, ktére chca uzyé swe-
go gtosu. Chca zmiany, chca dbaé o wiasne prawa ale i prawa innych ludzi. Dla
tych, ktore dobrze wiedza, czego chcj i takich, ktore dopiero sie zastanawiaja.

Zyjemy w czasach, w ktérych wciaz dziewczeta oceniane s3 przez pryzmat wy-
gladu, oczekuje sie od nich wchodzenia w stereotypowe role, ucisza sie je.
Badania Ypulse, pokazuja, ze pewnos¢ siebie dziewczynek spada drastycznie
miedzy 8. a 14. rokiem zycia. Drastycznie, bo az o 30%!

Chcemy, aby dziewczynki, dziewczyny, dziewuchy, babki, kobiety czuty sie
sprawcze, pewne siebie i zmieniaty zastang rzeczywistosc. Zeby swiadomie
wybieraty i dziataty pomimo leku.

Nagratysmy 7 rozméw w ramach podcastu ,,Opowiesci dla mtodych organiczni-
czek”, w ktorych zestawitysmy wyjatkowe dziataczki z przesztosci ze wspétcze-
snymi aktywistkami, edukatorkami, polityczkami, cztonkiniami organizacji spo-
tecznych. Teraz oddajemy w Wasze rece poradnik, w ktorym poznacie kolejne
historyczne i wspotczesne bohaterki. Wierzymy, ze wskazywanie role modeles
ma realny wptyw na zycie i nasze wybory.

Paulina Kirschke
Agnieszka Jankowiak-Maik
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Trudnosci
to szanse

Kiedy szescioletnia Zofia Kierner siedziata sama w szkolnej stotéwce
w Helsinkach, jedzqc zimnq zupe pomidorowg, nie znata jeszcze ani
stowa po angielsku. Nie potrafita zapytac, czy moze sie dosigs¢ do
innych dzieci ani jak podgrzac swéj obiad. W wieku 14 lat zatozyta
fundacje Girls Future Ready, ktéra dzis jest jedng z najwiekszych
organizacji wspierajgcych rozwaj nastolatek w Europie.

»W ciggu zaledwie roku nauczytam sie angielskiego” - wspomina
Zofia. ,A kiedy wrécitam do Polski, zobaczytam, ze dzieci ucza sie
tego jezyka przez 6-7 lat i wcigz nie potrafia swobodnie rozma-
wiac.” To odkrycie zainspirowato ja do pierwszej akcji charytaty-
nej - zbiorki anglojezycznych ksiazek dla polskich uczniéw.

Miata wtedy osiem lat.

[
**Trudnosci to szanse™*: Kazde wyzwanie moze stac sie poczat-
kiem czegos wiekszego. Nie pytaj ,dlaczego mi sie to przytrafia?”,
zapytaj ,czego moge sie z tego nauczyc?”.
,Bytam taka lekko szalong, bardzo zmotywowang dziewczynka

z dwoma kitkami na gtowie, podchodzaca do rodzicéw i méwiaca:
,Mamo, tato, chciatabym zrobi¢ cos, zeby poméc moim kolezan-

@
kom w Polsce uczyc sie jezyka angielskiego™ - Smieje sie Zofia.
Rodzice spojrzeli na nig ze zdziwieniem, ale powiedzieli:
,Dobra, ok, dziataj!”




**Nie czekaj az dorosniesz**: Jesli widzisz problem do rozwiazania, dziataj
teraz. Wiek to tylko liczba - liczy sie twoja determinacja i che¢ pomocy innym.

Z matej zbiorki ksigzek wyrosta miedzynarodo-
wa fundacja. Girls Future Ready dzi$ prowadzi
pie¢ miedzynarodowych programéw, w tym
flagowy projekt HerStory, ktéry taczy mtode
dziewczyny z mentorkami z catego $Swiata.
,Dzieki HerStory dziewczyny tworza wiasne
podcasty, konferencje wspierajace rozwoj klu-
czowych umiejetnosci, artykuty do najbardziej
poczytnych gazet, biznesy, e-booki, sesje fo-
tograficzne, czy wysytaja balon obserwacyjny
w stratosfere. Wszystko majac zaledwie kilka-
nascie lat i na skale, ktéra, gdyby nie HerStory
nie bytaby mozliwa" - opowiada Zofia. ,Potem
same inspirujg innych.”

Fundacja nie ogranicza sie do pojedynczych
sukcesow. Program Girls Global Ready tgczy
mtode dziewczyny z native speakerami w USA.
Przez kilka miesiecy pracujg nad wspdlnymi
projektami rozwijajac nie tylko praktyczna zna-
jomosc¢ jezyka, ale i pewnosc siebie, umiejet-
nosci przywoédcze czy rozumienie innych kultur
»,Myslatam, ze to bedzie jednorazowa akcja na
czas COVID-19” - przyznaje Zofia.

LA zrobiliSmy juz 5 edycji, w ktérych uczestni-
czyto juz kilka tysiecy dziewczyn. A od ostat-
nich 3 lat zapraszamy wygrang grupe dziew-
czyn do Nowego Jorku, aby poznaty swoja
mentorke na Zywo po raz pierwszy.’

**Mate kroki prowadza do wielkich zmian**: Zacznij od tego, co znasz
i rozumiesz. Jeden rozwigzany problem moze prowadzi¢ do kolejnych

mozliwosci pomocy innym.

,Bardzo wierze, ze jesli czegos sie naprawde chce, to znajdzie sie na to czas
i pokona wszystkie trudnosci” - ttumaczy Zofia. ,Girls Future Ready jest
moim personal growth engine. Uwielbiam widzie¢, ze dzieki naszej pomocy
czyjes$ zycie istotnie zmienia sie na lepsze. Ale tez bardzo duzo sie z tego

sama ucze.

Czesto spotyka sie ze sceptycyzmem ze wzgledu na swéj wiek. Jak sobie
z tym radzi? ,Jesli jedne drzwi sie przede mna zamykaja to otwieram dru-
gie... Jesli nie da sie wej$¢ drzwiami, wchodze oknem” - méwi z usmiechem.

**Nie pozwol, by wiek byt wymowka**: Jesli ktos mowi, ze jestes
za mtoda - udowodnij, ze sie myli poprzez dziatanie, nie stowa.

**Ucz sie mowic o swoich pomystach**: Najlepszy pomyst nic nie znaczy,
jesli nie potrafisz o nim opowiedzieé. Cwicz prezentowanie swoich idei,

nawet jesli na poczatku wydaje sie to trudne.
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Zainspirowana historig Zofii?
Oto ¢wiczenie, ktore pomoze ci zaczac¢ wtasna droge zmieniania swiata:

1. Wez kartke i zapisz:

e Trzy problemy w twoim otoczeniu, ktére cie
denerwuja lub martwia

® Przy kazdym problemie zapisz jedng umiejetnosc
lub zaséb, ktéry juz masz i mégtby poméc w jego
rozwigzaniu

® Pomysl, kto jeszcze mégtby ci pomdc w rozwigza-

niu kazdego z tych problemoéw
2. Wybierz jeden problem i zaplanuj

mata akcje:
e Co mozesz zrobic¢ juz w tym tygodniu?
e Kogo mozesz poprosi¢ o pomoc?

e Jak zmierzysz sukces swojego dziatania?

3. Bonus: Znajdz kogos, kto juz
dziata w podobnym obszarze:

e Napisz do organizacji lub osoby, ktéra cie inspiruje
® Zaproponuj pomoc W juz istniejgcym projekcie

® Podziel sie swoim pomystem i popros o rade

Pamietaj stowa Zofii:

,Jesli czegos sie naprawde chce,
znajdzie sie na to czas | pokona wszystkie
potencjalne trudnosci.”

Moze twoje mate dziatanie
tez urosnie do czegos wielkiego?

**Zacznij od tego, co znasz**: Tak jak Zofia zacze-
ta od ksigzek do nauki angielskiego, ty tez mozesz
zaczy¢ od problemu, ktéry dobrze rozumiesz
z wtasnego doswiadczenia.

it

P S
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UWAGA INSPIRACJA

Jak zaczac angazowac sie spotecznie?

20 pomystow na dziatanie dla poczatkujacych i zaawansowanych:

. Bierz udziat w protestach

. Pisz petycje, listy, wysytaj pocztéowki

. Uprawiaj aktywizm w mediach spotecznosciowych

. Zatdéz organizacje spoteczng - fundacje, klub, stowarzyszenie
. Organizuj zbiorki

. Zwiekszaj swoja wiedzy na konkretny temat

. Stosuj bojkot konsumencki

. Zostan polityczka i miej wptyw na zmiany

NV oONONUL P~ OWDN R

. Znaj swoje prawa i oczekuj ich respektowania

10. Lobbuj na rzecz swojej sprawy

11. Wspieraj osoby walczace o wartosci, ktére podzielasz
(nawet symbolicznie ,polubienie” posta robi juz robote!)

12. stworz kampanie spoteczng

13. Komentuj i zabieraj gtos (w klasie, w szkole, w mediach,
na konferencjach i wydarzeniach, na wiecach itp.)

14. Badz wolontariuszka

15. Sieciuj sie z osobami o podobnych wartosciach i celach

16. Zorganizuj strajk, protest, marsz

17. Zorganizuj piknik tematyczny

18. Dotacz do istniejgcej organizaciji

19. Zorganizuj panel ekspercki
20. Zorganizuj debate



Jedna dziewczyna
moze zmienic Swiat

,Nie zmienie catego swiata, ale moge zmienic czyjs swiat” - to zdanie mo-
gtoby by¢ mottem Oliwii Sagan, aktywistki z Girls Future Ready. W wieku
20 lat zarzqdza miedzynarodowym programem tqczqcym trzysta dziew-
czyn z Polski i Stanow Zjednoczonych, studiuje ttumaczenia i uczy sie
pieciu jezykow, a przede wszystkim - pokazuje innym mtodym kobietom,

Ze mogq siegac po swoje marzenia.

Odkryj swoja moc

Nie czekaj, az ktos da ci pozwolenie na dziatanie.
Zacznij od matych krokow - zapisz trzy rzeczy, ktére
chciataby$ zmieni¢ w swoim otoczeniu.

Kiedy Oliwia opowiada o swoich projektach, jej oczy
btyszcza. Koordynuje program mentoringowy, Girls
Global Ready, w ktérym dziewczyny miedzy 15 a 24
rokiem zycia z Polski i USA wspdlnie uczj sie, jak
zmieniac¢ swiat. Przez sze$¢ miesiecy wspotpracuja
online nad comiesiecznymi wyzwaniami, ktére opiera-
ja sie na szukaniu rozwigzan na globalne problemy,

z ktérymi maja do czynienia dziewczyny z kazdej sze-
rokosci geograficznej. Uczestniczki tworzg projekty

0 zrownowazonym rozwoiju i ekologii, zdrowiu psy-
chicznym mtodych czy dostepie do edukacji na Swie-
cie. Uczestniczki programu ucza sie tez jak tworzy¢
witasne biznesy czy prowadzi¢ kampanie w Mediach
Spotecznosciowych i tworzy¢ grafiki. ,Dziewczyny
poruszajg tez kwestie zdrowotne zwigzane z men-
struacja czy funkcjonowaniem kobiecego organizmu.
To niesamowite, jak potrafig przetamywac tematy
tabu i otwarcie o nich rozmawia¢” - moéwi z duma.

Program Girls Global Ready dostat nagrode Parlamen-
tu Europejskiego za najbardziej innowacyjny projekt
dla mtodych w Europie. ,To jedyny taki program
prowadzony przez mtodych dla mtodych. Wszystko
robimy same, dwie studentki mieszkajgce w innych
krajach. Czy jest ciezko? Oczywiscie, bo w tym
samym czasie studiujemy i pracujemy, ale dobro,
ktére niesiemy jest tego warte. Dostajemy bardzo
duzo wiadomosci od uczestniczek, w ktérych dziela
sie swoimi wrazeniami, méwiac, ze to byt najlepszy
program w jakim kiedykolwiek braty udziat.
Wiekszos¢ z nich nigdy nie spodziewata sie, ze pozna
przyjaciotke po drugiej stronie globu.” -

opowiada Oliwia.
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**Wykorzystaj internet madrze**: Dotacz do
grup na Facebooku o programach rozwojowych
i stypendiach. Media spotecznosciowe moga byc¢
narzedziem rozwoju!

Co wazne, programy Fundacji nie sg zarezerwo-
wane tylko dla dziewczyn z duzych miast. Wrecz
przeciwnie - wiekszos¢ uczestniczek pochodzi

z matych miejscowosci z catej Polski. ,Wiem, ze
nasze programy nie docierajg tylko do ,warszaw-
skiej banki’, na nasze wydarzenia przyjezdzaja
mtode ambitne kobiety z catej Polski. A dowia-
duja sie o Fundacji najczesciej wtasnie przez In-
stagrama, Facebooka czy Linkedina.” - podkresla
Oliwia. Sama wie, jak wazne jest dawanie szansy
mtodym ludziom spoza metropolii. ,Mozna robié
fantastyczne rzeczy nie wyjezdzajac za granice
czy do wielkiego miasta. Wystarczy szuka¢ moz-
liwosci, wyjs¢ ze swojej strefy komfortu i uwie-
rzy¢ w siebie.” - przekonuje.

-

paBIE T Y
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**Znajdz swoja supermoc**: Zastanow sie, co
przychodzi Ci naturalnie. Moze swietnie orga-
nizujesz wydarzenia? Jestes w stanie poprowa-
dzic¢ kazda konwersacje i rozbawic ttum?

A moze masz lekkie pioro czy swietna orienta-
cje przestrzenna. Spisz swoje talenty i zapytaj
bliskich, w czym wedtug nich jestes dobra.

Ale droga Oliwii tez nie byta ustana rézami. Gdy
mowita o checi zmieniania Swiata, czesto spo-
tykata sie z niedowierzaniem. ,Méj tata patrzyt
na mnie z powatpiewaniem. ,Ty zmienia¢ $wiat?
Lepiej skup sie na sobie” - wspomina. Dzi$ jed-
nak kieruje sie zasada: ,You cannot change the
world, but you can change somebody’s world”.
Nie prébuje juz ratowaé catego Swiata na raz.
,Zdaje sobie sprawe, ze nie zapobiegne wojnom
czy nie sprawie, ze kazda dziewczyna bedzie
miata dostep do edukac;ji. Ale moge zmienic
Swiat pojedynczych oséb - i to daje mi ogromng
satysfakcje i spetnienie.” - méwi.
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Jej zaangazowanie w dziatalnosc¢ spoteczng
budzi czasem zdziwienie. Gdy zaczeta wymaga-
jace studia ttumaczeniowe, wiele oséb pytato,
czy zrezygnuje z pracy w fundacji. ,A dla mnie
to ostatnia rzecz, z ktorej bym zrezygnowata!” -
odpowiada stanowczo. ,Osoby, ktére nigdy tego
nie sprobowaty, nie rozumieja, ile radosci moze
przynie$¢ pomaganie innym. To nie tylko szansa
na wspieranie innych, ale tez ogromna mozli-
wos¢ wiasnego rozwoju.”

Dziatajac spotecznie, Oliwia nie tylko pomaga
innym - buduje tez wtasng przysztosc. Znajo-
mos¢ pieciu jezykéw obcych i doswiadczenie

w zarzadzaniu miedzynarodowymi projektami
to umiejetnosci, ktére trudno zdoby¢ siedzac
tylko w szkolnej tawce. Ale najwazniejsze jest co
innego: ,Gdziekolwiek wyladuja, wiem, ze bede
walczyc o siebie i o innych. Jestem tego pewna.”

ZWYyclestwa
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Historia Oliwii pokazuje, ze warto marzy¢ odwaznie i dziataé

na przekor stereotypom.

Ale jak zacza¢?
Oto proste éwiczenie na start:

1. Wez kartke i zapisz:

e sprawy w twoim otoczeniu, ktére chciataby$ zmienic -

wybierz jedna, najmniejsza i rozpisz, co mogtabys zaczac robié, z kim
rozmawiac, do kogo sie zwrdcic, zeby dziataé. Jak nie wiesz, zapisz, kogo

mogtabys zapytac. A potem to réb!

Jesli sie boisz odrzucenia, obejrzyj to wystapienie na TED - Jia Jiang
przez 100 dni narazat sie na odrzucenie. Kazdego dnia wymyslat cos, co
mogtoby go na nie narazi¢ - dziwne pytanie w sklepie, prosba do niezna-

jomego... Co mu wyszto po tym projekcie? Zobacz!

LINK - https://www.ted.com/talks/jia_jiang_what_i_learned_from_100_
days_of rejection?utm_campaign=tedspread&utm_medium=referral&utm_

source=tedcomshare

2. Kazdego dnia zapisuj wieczorem, co dzis
ci sie udato.

Moze przetamatas swoéj lek i odezwatas sie na
lekcji? Albo postanowitas powtorzy¢ stéw-
ka z angielskiego, zamiast scrollowa¢ TikToka?
Drobne sprawy sg pierwszym krokiem do zmia-
ny nawykow!

3.Rob liste rzeczy, ktére potrafisz robic¢ do-
brze i sprawia ci to przyjemnosc.

Moze umiesz dobrze pisa¢ opowiadania? Albo
robisz super zdjecia? Lub edity z ulubionych se-
riali? Albo Swietnie ci idzie szydetkowanie?
Spisuj to, w czym jestes dobra!

Pamietaj:

Kazda wielka zmiana zaczyna sie od matego kroku.
A moze twoj pierwszy krok wtasnie dzis rozpocznie
tancuch pozytywnych zmian?

25
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UWAGA INSPIRACJA

Jak napisa¢ petycje?

Przedmiotem petycji moze by¢ zadanie,

w szczegdlnosci, zmiany przepiséw prawa,
podjecia rozstrzygniecia lub innego dziatania
w sprawie dotyczacej podmiotu wnoszacego
petycje, zycia zbiorowego lub wartosci wyma-
gajacych szczegdlnej ochrony w imie dobra
wspoélnego, mieszczacych sie w zakresie zadan
i kompetencji adresata petycji.

art. 2 ust. 3 Ustawy o petycjach.

Petycje nie przynosza zadnych zmian?

Nic bardziej mylnego! Jesli podpisze jg napraw-
de duza grupa ludzi moze okazac sie wielka
sita. Sprébuj wyobrazi¢ sobie zgromadzenie,

w ktérym bierze udziat tyle oséb, ile podpisuje
jakas istotng petycje. Imponujace, co?

Petycja to zreszta jedna z wielu form, jakie
mozna zastosowac obok pisania listow (marato-
ny pisania listéw organizuje Amnesty Interna-
tional) czy wysytania pocztowek (taka taktyke
zastosowat jakis czas temu Protest z Wykrzyk-
nikiem).

Co daje pisanie petycji, listow, wysytanie pocztéwek:

1. Pozwala wptynaé na osobe decyzyjng - co najmniej na poziomie

odniesienia sie do petycji

2. Zwieksza zainteresowanie sprawg, o ktdrg walczysz, zwtaszcza jesli

jest dobrze nagtosnione

3. Tworzy wizualng reprezentacje ruchu, organizacji, spotecznosci

Petycja krok po kroku:
1. w prawym gérnym rogu kartki zamies¢ miejsce i date

2. Ponizej (réwniez po prawej stronie) zamies¢ dane adresata petycji,
czyli osoby, do ktorej kierujesz dokument. Podaj imie i nazwisko oraz
funkcje

3.w lewym gérnym rogu zamie$¢ swoje dane osobowe - podaj imie
i nazwisko, nazwe organizaciji (jesli dotyczy), mozesz podac swoj
adres i numer telefonu

4, Ponizej na srodku dokumentu zatytutuj pismo: PETYCJA
(mozesz dodac¢ w jakiej sprawie)

5.w zasadniczej czesci opisz czego dotyczy Twoja petycja. Pisz w
sposéb precyzyjny, mozliwie krétko i konkretnie. Nie pozwdl by do
tego tekstu wkradty sie niepotrzebne emocje.

6. Zaproponuj rozwigzanie sprawy, przedstaw swoje oczekiwania
7. Podpisz dokument imieniem i nazwiskiem

8. Jako zatgcznik mozesz dodaé liste podpiséw

Petycje mozesz wysta¢ pocztg, dostarczyc osobiscie, ale tez udostepnic
w mediach spotecznosciowych i zachecic¢ ludzi do podpisywania.

Cho¢ petycja nie daje gwarancji rozwigzania sprawy, to jest pierwszym
krokiem w dziataniu, dlatego nie pomijaj go!
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ROb rzeczy,

nie pytaj o pozwolenie

,Jestem osobq bardzo ciekawq wszystkiego” - méwi Ola Sudolska,
zatozycielka Local Girls Movement. ,Lubie troche wiedziec o kinie, troche
o samochodach, troche o historii. | zawsze, jak jest opcja, zeby cos zrobic,

to ja to robie.”

Z tej prostej zasady narodzita sie organizacja, ktora dzis zmienia zycie setek
kobiet w Poznaniu. Wszystko zaczeto sie od klubu muzycznego Schron,
gdzie Ola byta szefowgq. ,Nie wyobrazatam sobie, zeby klub mdgt nie dbac

o0 bezpieczenstwo kobiet, skoro kobieta jest szefowq” - wspomina.

To byt pierwszy krok do tworzenia bezpieczniejszej przestrzeni i walki

Z przemocq.

**Zacznij od tego, co widzisz**: Nie musisz
wymyslaé¢ wielkich projektéw. Rozejrzyj sie
wokét - jakie problemy dostrzegasz w swoim
najblizszym otoczeniu?

Kiedy kobiety zaczety przychodzi¢ do niej

z réznymi historiami, Ola poczuta ,takie
uczucie trygerujace, troche takie wkurzenie,
a troche taka potrzebe dziatania”. Po urodze-
niu syna zrozumiata jeszcze mocniej: ,My,
kobiety, mamy tak trudno. Powinny$my sie
wspieraé, obojetnie jakie decyzje w zyciu
podejmujemy.”

Z tej refleksji narodzit sie Local Girls Mo-
vement - organizacja, ktéra prowadzi pie¢
réznych programow, od spotkan o zdrowiu
psychicznym po warsztaty dla mam.

,Nie s3g to dziatania na pierwszej linii frontu,
dla tych kobiet, ktorym zycie kompletnie sie
posypato i potrzebujg pomocy” - przyznaje
Ola.

,53 to projekty rozwojowe, ktére mogg prze-
niesc¢ cie nieco wyzej na drabince samoswiado-
mosci. Moim zdaniem takich dziatarn miekkich,
dla osoéb, ktére wstaty juz z tej przystowiowej
podtogi, albo nigdy na niej jeszcze - na szcze-
Scie! - nie lezaty, tez potrzebujemy.”

31



**Nie czekaj na idealne warunki**: Zacznij
od matych krokoéw. Kazde dziatanie, nawet
»miekkie”, moze miec realny wptyw na czyjes
zycie.

Jak zbudowac zespoét, ktory bedzie dziatat
razem? ,To byt odpowiedni czas i odpowied-
nie osoby” - méwi Ola. ,Z tego wszystkiego

zrodzita sie przyjazn, czego nie przewidzia-
ty$my. Smiejemy sie, ze jeste$my taka banda
kobiet, ktére odktadajg kase na staros¢, zeby
kupi¢ dom i razem mieszkac. Mysle, ze to juz
jest na zawsze.”

Local Girls Movement to czternascie kobiet,
ktore nie tylko razem dziatajg, ale tez sie
wspieraja. ,Mamy tapniecia, mamy kryzysy.
Ciagle sie u ktorejs z nas cos dzieje” - przy-
znaje Ola. ,Ale wdrazamy to siostrzenstwo
w zycie i to jest takie autentyczne z naszej
strony.”

**Buduj autentyczne relacje**: Najsilniejsze
organizacje powstaja nie wokét projektow,
ale wokét prawdziwych wiezi miedzy ludzmi.

Jej rada dla mtodych dziewczyn? ,Zache-
cam do ufania swojej intuicji. Ona przez lata
ewoluuje i dojrzewa, ale to jest bardzo wazna
rzecz. | nie bojcie sie pytac. To nie jest tak, ze
wszystko wiemy. Kluczem jest to, ze ja duzo
rzeczy nie wiem. Ja ciggle chodze i sie pytam.”

**Nie udawaj wszechwiedzacej**: Przyzna-
nie sie do niewiedzy i prosba o pomoc to
oznaka sity, nie stabosci.

Co wazne, Ola podkresla, ze nie trzeba od
razu zaktadac wtasnej organizacji. Mozna
dotaczyc do istniejgcych inicjatyw, przyjsé

na spotkanie, zada¢ pytanie. ,Jesli ktos ma
jakis pomyst, jakas inicjatywe albo pytania,
to $miato” - zacheca. ,Bardzo chetnie sie po-
dziele i poswiece czas, zeby powiedzie¢, jakie
kroki wykonac.”
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TWOJ PIERWSZY

Zainspirowana historig Oli?
Oto ¢wiczenie, ktére pomoze ci zacza¢:

1. Zr6b audyt swojego otoczenia:

e Zapisz wszystkie sytuacje w ostatnim tygodniu, \
ktore cie zdenerwowaty lub zaniepokoity

e Przy kazdej sytuacji napisz, co mogtoby \
ja poprawic

® Zpytaj swoje kolezanki, znajome, co je denerwuje /
lub niepokoi. Zaznacz te problemy, ktére powtarza-
ja sie tez u innych oséb

/ 2. Rozejrzyj sie za sojuszniczkami:

® Sprawdz, jakie organizacje w twojej okolicy
) zajmuja sie podobnymi tematami

e Zidentyfikuj osoby, ktore mogtyby ci
doradzi¢ lub pomoc

/\

3. Wybierz jeden maty krok:

S

e Zorganizuj nieformalne spotkanie dla oséb
z podobnymi doswiadczeniami

® Napisz do organizacji, ktéra ci sie podoba,
Z propozycja wspotpracy

® Zaplanuj mini-akcje, ktéra mogtaby poprawic, jedng
konkretna sytuacje

36

KROR

Pamietaj stowa Oli:

,Jak sie czegos nie wie albo nie umie, to mozna
przeciez to zaraz ogarngc. Albo obejsc, albo
sie hauczyc, albo zatatwic kogos, kto wie i umie.”

**Zacznij tu i teraz**: Nie czekaj na ideal-
ne warunki czy petna wiedze. Kazda zmia-

na zaczyna sie od jednego matego kroku.

&7/
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GANZNCWINNINIRACJA

Chcesz dziatac? Wybierz odpowiednia opcje dla siebie:

1. zatez SWO0jg organizacje - stowarzyszenie, fundacje, klub

2. Przytacz sie do juz istniejgcej inicjatywy - np. Stowarzyszenia Klub
Kobiet tawka nr 4 w Pleszewie

3. Bierz udziatw wydarzeniach organizowanych przez innych. Wspieraj
wazne dla siebie inicjatywy swoja obecnoscia, zaangazowaniem,
promocjg w mediach spotecznosciowych.

Nasza rada:

Jestes wystarczajaca. Nie musisz czekaé, robic¢ kolejnej specjalizacii,
potwierdzi¢ kompetencji, zeby zacza¢ dziatad.

»,Ide zawsze drogq, ktorq mi objawi i wskaze praw-
da, jaka mieszka w mej duszy, o ile t¢ prawde moge
nadybaé i glosu jej wyraznie dostyszeé - bo na tym
Swiecie w takim zamecie czlek zZyje, Ze nieraz i glo-
su wlasnej duszy doslyszeé nie moze.”

Julia Molinska w liScie do Augusta Cieszkowskiego,
Kronika Miasta Poznania 1938

,Urzadzamy wiece, wotajq na nas »rozczochrane feministki«, sy-
piq sie publiczne napomnienia, wstretne podejrzenia, glosy zaco-
fanych matek wyszydzajacych stare panny, wdowy i rozwodki, nie
widzq w zaslepieniu swojem, iz depczq najszlachetniejsze serca
przejete mitosciq Ojczyzny i mitosciq bliznich. Czyz nie wiedzq

o tem, Ze inteligentna kobieta, czy ta z ludu, czy ze sfer wyzszych,

na kazdem stanowisku znalezé sie potrafi - pozwolcie jej tylko byé
sobq - nie pielegnujcie sztucznie w niej jakichs przestarzatych
formi zasad niezgodnych z duchem czasu”.

Zofia Tulodziecka
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Podsumowujac - konsultacje metoda World Café przebiegaja w nastepujacy sposéb

1. Przywitanie, wyjasnienie zasad, podziat na grupy przy stolikach
2. Pracaw grupach pod opieka moderatoréw, zmiana stolikow po okreslonym czasie
3. Podsumowanie pracy kazdego stolika, wnioski, ewentualna debata plenarna.

Technika world cafe

- czyli jak zorganizowac konsultacje spoteczne

Tematow do dyskusji jest mnéstwo, mozna zmierzyc sie np. z najwiekszymi wyzwaniami
i problemami danej szkoty lub spotecznosci lokalnej, organizacji. Ja sama bytam jedna

z inicjatorek Narady Obywatelskiej o Edukacji, czyli najwiekszych konsultacji spotecz-
Technika word cafe to swietna forma konsultacji spotecznych, ktére stanowiq fundament aktyw- nych po 1989 roku w dziedzinie edukacji, w ktérej dyskutowali$my na tematy:

nosci obywatelskiej i zmuszajq nas do wtqgczenia krytycznego myslenia. Po pierwsze dlatego, ze
konfrontujemy sie z poglgdami innych oséb, po drugie dlatego, dokonujemy analizy konkretnego
zjawiska. Warto w jej trakcie zadac pytanie ,jak jest” i ,jak powinno byc’.

. Czego uczy szkota? Do czego przygotowuje?

. Jak uczymy i wychowujemy? Jak motywujemy do nauki?
Jakich doswiadczen dostarczamy?

. Jaka jest rola szkoty w spotecznoscilokalnej?

. Jaki jest ksztatt wewnetrznych relacji w szkole: w tréjkacie

Metoda World Café nazywana jest réwniez metoda kawiarnianej atmosfery. Polega na
stworzeniu przestrzeni do prowadzenia uporzadkowanej dyskusji i pozwala zaangazowacé
wszystkich jej uczestnikow i uczestniczki. Uczestnicy sg podzieleni na niewielkie grupy, kaz- nauczyciele - uczniowie - rodzice?

da z grup zasiada przy stoliku, posiada swojego moderatora i dyskutuje na inny, wczesniej . Jaka jest pozycja nauczycieli?

ustalony temat dzielac sie swoja wiedza i doswiadczeniem. Jest to narzedzie stuzace do Jakie oczekiwania w stosunku do nich?
wymiany informacji i pomystéw oraz okreslenia potrzeb i oczekiwan wszystkich zaangazo-

wanych stron, ale na tym etapie nie poszukuje sie jeszcze konkretnych rozwigzan. Dyskusja

toczy sie jednoczesnie przy kilku stolikach, uczestnicy rozmawiajg o réznych aspektach

danej kwestii lub kazda grupa ma zupetnie inny temat przypisany do osobnego stolika. i

o bW NR

Technika word cafe ta ma szereg zalet:

- jest Swietna by rozpocza¢ proces partycypacyjny
- pomaga wzbudzié zainteresowanie tematem i stworzy¢
wokét niego zaangazowang grupe oséb
o ] - zmusza do wdrozenia mechanizméw myslenia krytycznego
' - pozwala w krétkim czasie zebra¢ duza ilos¢ danych
jakosciowych jednak czesto dos¢ ogdlnych i wymagajacych
dalszego doprecyzowania
- pozwala réwniez tworzy¢ nowe pomysty
w trakcie spotkania

Kiedy minie czas przeznaczony na rozmowe uczestniczki i uczestnicy przenoszg sie do
innego stolika i rozpoczynaja dyskusje na kolejny temat, uzupetniajac wnioski poprzedniej
grupy, dzieki czemu mogg wypowiedzie¢ sie na kazdy temat. Na koniec nastepuje
podsumowanie wnioskoéw ze wszystkich stolikéw na forum grupy np. w formie debaty "
plenarnej. !
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Mow TAK mozliwosciom!

LzUwazam, ze w Zyciu trzeba aplikowac na wszystko. Im mniej czasu
damy sobie na namyst, tym lepiej” - méwi Sonia Wargacka, produ-
centka filmowa, aktywistka i podrézniczka. , Tyle sie dostaje odmow,
ze trzeba po prostu potraktowac to jak statystyke - im wiecej apli-
kacji, tym statystycznie wieksze szanse na to, Ze ktos w korcu powie
Ltak”. Dlatego aplikuje na wszystko od razu, a zastanawianie za-
czynam dopiero, gdy sie na cos dostane i faktycznie mam nad czym
sie zastanawiac. Celuj w ksiezyc, bo nawet jesli nie trafisz, bedziesz
miedzy gwiazdami”

To podejscie zaprowadzito jg w miejsca, o ktérych nawet nie
$nita. W wieku 17 lat wyjechata do miedzynarodowej szkoty

w Indiach na stypendium. Pozniej chciata studiowaé produkcje
filmowa i dostata sie na prestizowy New York University, ale
stypendium okazato sie niewystarczajgce. Niezrazona postano-
wita sprébowac swoich sit jako sprzataczka w Londynie i pod-
czas jej pierwszego zlecenia przypadkiem spotkata rezyserke
gtosnego filmu dokumentalnego. Tak zostata jej asystentka.

O szkole filmowej ktéra okazata sie lepszym wyborem niz ame-
rykanski NYU dowiedziata sie z mediéw spotecznosciowych.
Dzis, w wieku 29 lat, jest koordynatorka produkcji telewi-
zyjnych takich jak ,Sex Education” dla Netflixa, producentka
niezaleznych filméw dokumentalnych i krétkometrazowych, po-
drdézniczka przemierzajaca tysigce kilometréw rocznie. Jej firma
produkujaca filmy promocyjne w ciggu poéttora roku dziatalnosci
zrealizowata projekty w 10 krajach na 5 kontynentach.



NIE CZEKAJ NA
IDEALNY MOMENT

**Nie stawiaj sobie barier**: Zamiast zastana-
wiac sie ,dlaczego?”, zapytaj ,,dlaczego nie?”.
Czasem najlepsze mozliwosci pojawiajg sie

w najmniej oczekiwanych momentach.

Historia Soni zaczeta sie w Polsce w matym
miasteczku - Brzesku Okocim. ,Miatam wrazenie,
ze nie do korica w tym kraju odnajde to, czego
szukam” - wspomina. ,Bardzo zalezato mi na
tym, aby by¢ wsréd wielu réznych kultur, religii,
pogladow.”

W wieku 13 lat trafita na artykut w gazecie o To-
warzystwie Szkét Zjednoczonego Swiata - sieci
miedzynarodowych szkét oferujacej stypendia na
nauke m.in. w Tajlandii, Norwegii, Indiach. Przy-
czepita wycinek do tablicy korkowej nad biurkiem
i przez trzy lata patrzyta na niego, az w koncu za-
aplikowata. ,Jak nie drzwiami to oknem” - $Smieje
sie, wspominajac, jak trafita do Indii, cho¢ marzyta
o plazach w Kostaryce.

**Nie czekaj na idealny moment**: Zacznij dzia-
tac juz teraz. Nawet jesli trafi ci sie nie ta okazja,
o ktérej marzytas - moze okazac sie jeszcze
lepsza.

Po szkole przyszedt czas na kolejne wybory. Sonia
dostata sie na prestizowe uczelnie w USA, ale bez
wystarczajacego stypendium. Zamiast sie poddag,
kupita bilet do Londynu za ostatnie oszczedno-
Sci i pojechata tam z 300 funtami w kieszeni, by
sprobowac czego$ nowego. ,Polska byta bez-
pieczna opcjy” - ttumaczy swoja decyzje. ,Ale to
nie byt czas na bezpieczne opcje”.

W Londynie pracowata przez kilka miesiecy jako
kelnerka i sprzataczka, az pewnego dnia jedna
rozmowa doprowadzita do kompletnego zwrotu
akcji - poznata rezyserke filméw dokumental-
nych, ktéra pilnie potrzebowata asystentki. Sonia
szybko odnalazta sie w nowej roli, pojechata na
festiwal filmowy w Cannes i dostata sie do nowe;j
wymarzonej szkoty filmowej - szkoty, o ktérej
istnieniu nie wiedziata jeszcze rok wczesniej,
aplikujac do NYU.

47



**Badz gotowa na niespodzianki**: Los czesto
daje nam szanse w przebraniu. Nawet najprost-
sza praca moze prowadzi¢ do niezwyktych mozli-
wosci - jesli tylko bedziesz otwarta na rozmowe.

Przetomowym momentem w jej zyciu byt udziat
w programie Fora: Network For Change, gdzie
spotkata 25 mtodych, ambitnych kobiet z cate-
go Swiata. ,Wtedy zrozumiatam, ze jako kobiety
mamy nie tylko pay gap [r6znice w zarobkach], ale
tez dream gap [r6znice w marzeniach]” - zauwaza.

,Nikt mi nigdy wprost nie powiedziat, ze cze-
go$ nie moge zrobié, bo jestem kobieta. Ale ile
jest rzeczy, o ktérych nawet nie pomyslatam, ze
moge, bo zadna kobieta przede mna nie przeszta
przez te drzwi?”

**Wejdz do kazdego pokoju z pewnoscia siebie
przecietnego faceta**: Przestan sie zastana-
wiac, czy jestes wystarczajaco dobra. Po prostu
dziataj.

,Kto$ mi kiedys powiedziat, by dziata¢ z nieuza-
sadniong pewnoscig siebie - rowng tej najbardziej
przecietnego mezczyzny w Twoim otoczeniu. | to
byt dla mnie przetom, bo zdatam sobie sprawe,

ile razu w ciggu dnia w siebie watpie, a ile razy

w ciggu dnia przecietny facet tego nie robi, mimo
ze moze miec¢ znacznie gorsze umiejetnosci

i kompetencje ode mnie”. Kiedy wraz z partnerem
postanowili zatozy¢ firme produkujaca filmy dla
organizacji charytatywnych, nie mieli nic poza po-
mystem i wiarg w siebie. ,PisaliSmy do organizacji,
ze zrobimy im filmy za darmo, tylko niech pokryja
koszty podrézy” - wspomina. ,Z tego zaczat sie
nie tylko biznes, ale i fantastyczna przygoda. ,Od-
krytam, ze ludziom ciezko powiedzie¢ ,nie” komu$
z mnéstwem entuzjazmu i pozytywnej energii”

**k3cz pasje ze spotecznym wptywem™**: Znajdz sposab, by twoja praca
nie tylko dawata ci satysfakcje, ale tez , karmita dusze” - miata realny,
pozytywny wptyw na innych.

Co dalej?

,Ciagle sie rozwijam. Nie wiem, kim bede za rok. | bardzo mnie to ekscytuje” - przy-
znaje Sonia. ,Co roku zaskakuje sama siebie. W ciggu kilku lat przesztam ponad 600
kilometrow pieszo w ramach Camino de Santiago, przed trzydziestkg zatrudniono
mnie przy produkcji mojego wymarzonego serialu telewizyjnego, a w tym roku spedzi-
tam 2.5 miesigca w kostarykanskiej dzungli, uczac sie o lokalnych ekosystemach i wy-
cinajac sobie droge maczetg. Co jeszcze moge zrobic, jesli tylko sobie to wymysle?”

To pytanie warto zadac sobie samej. Bo moze okazac sie, ze nasze jedyne ograni-
czenia s3 w naszych gtowach, a wystarczy powiedziec¢ ,tak” pierwszej nadarzajacej
sie okazji, by rozpoczac wtasng niezwykta podréz.

**Zacznij od matego TAK**: Kazda wielka przygoda zaczyna sie od jednej decyz;ji.
Nie musisz od razu jechac do Indii - zacznij od powiedzenia ,tak” pierwszej niety-
powej propozycji.

49



TWOJ PIERWSZY

50

Historia Sonii pokazuje, ze czasem wystarczy jedna decyzja, jedno ,tak”,
by rozpocza¢ niezwykta podroz.

Ale jak zacza¢? Oto proste ¢wiczenie:

1. Wez kartke i podziel j3 na trzy kolumny:

e W pierwszej zapisz ,Moje NIE” - wszystkie powody, dla ktérych czegos nie robisz (np.
,nie mam doswiadczenia”, ,nie znam jezyka”, ,nie mam pieniedzy”)

® W drugiej zapisz ,Co gdyby?” - zamien kazde ,nie” na pytanie (np. ,jak moge zdoby¢ do-
Swiadczenie?”, ,gdzie moge nauczyc sie jezyka?”, ,jakie sg mozliwosci finansowania?”)

e W trzeciej zapisz ,Moje pierwsze TAK” - znajdz jedna, matg rzecz, ktérg mozesz zrobic

juz dzis w kierunku kazdego celu (np. ,zapisze sie na darmowy kurs online”, ,napisze do
kogos, kto robi to, co mnie interesuje”). | zréb to!!!

2. Bonus: Przez najblizszy tydzien:

e Powiedz ,tak” przynajmniej jednej propozyciji, ktérej normalnie bys
odmdwita

e Aplikuj na cos, co wydaje ci sie ,ponad twoje sity”

® Porozmawiaj z kim$, kogo normalnie bys nie zaczepita

KRORK

Pamietaj stowa Sonii:

,Nie wiem, kim bede za rok. | bardzo mnie to
ekscytuje.” Moze ty tez nie musisz wiedziec?
Moze wystarczy zaczqc od jednego , tak”?

51



52

UWAGA INSPI

*** Media spotecznosciowe a aktywizm? ****

Media spotecznos$ciowe majg prawdziwe supermoce. Potrafig

w krétkim czasie pomoc w nagtosnieniu waznej sprawy, wspiera-

ja zbiorki, dajg rozgtos. Mozesz dzieki nim nagtasnia¢ wydarzenia
oraz je dokumentowac, zachecaé osoby obserwujace do wspiera-
nia konkretnych idei. Maja tez wiele wad w kontekscie aktywnosci
spotecznej - trudno w nich utrzymac uwage odbiorcéw i odbiorczyn
i pewnie nie tak fatwo zbudowac w nich dtugotrwate, warto$ciowe
relacje. Jednak mimo wszystko warto potraktowac je jak wazne
narzedzie wtasnej aktywnosci.

Zastanéw sie jakie sg Twoje cele i przede wszystkim do kogo chcesz
trafi¢ ze swoim przekazem i wybierz odpowiednie medium. | oczywi-
Scie miksuj je dowolnie, ale pamietaj o ich specyfice.

LinkedInn

najbardziej profesjonalna platforma do budowania sieci kontaktéw biznesowych, po-
szukiwania sojuszniczek i sojusznikdéw wtasnej sprawy, sieciowania organizacji spotecz-
nych. Chcesz budowac profesjonalny wizerunek swojej inicjatywy? Twoérz na Linkedlnn

i zarazaj ludzi swoja misja.

Tik Tok

tutaj znajdziesz najmtodsza grupe odbiorcéw i odbiorczyn. Za

pomoca krétkich filméw mozesz dosé szybko zyskaé popularnosé. Pomimo,
ze kroluja w niej ,trendy” warto skupic sie na swojej niszy - na pewno
predzej czy pdzniej trafisz do oséb zainteresowanych tematem. Relacje
mozna budowac na live’ach. Widziatam wiele przyktadow tresci o charakte-
rze ciatopozytywnym, aktywistycznym czy spotecznym, ktére robig tam na-
prawde duze zasiegi. Warto sprawdzi¢ konta: Kajam sie (Kaja Gotuchowska),
@wiecej.klaudii, Paulina Zagorska, Marzena Zyliriska, WiedZzma od wiedzy,
Mell Muminkolog, adas., Szalona Historyczka, julia z tik toka, Nastoletni Azyl,
Orientuj sie czy Dagmara Adamiak. To, co taczy wymienione przyktady to
zaangazowanie spoteczne o réznej tematyce i réznych strategiach.

Instagram

juz dawno Instagram przestat by¢ platforma od pieknych zdjeé
i tutaj tez kréluja krétkie filmy. Grupa odbiorcza bedzie tu starsza niz na Tik
Toku, ale zazwyczaj mtodsza niz na Facebooku, czyli okoto 30-45. Mozesz
dodawac tu infografiki, karuzele, filmy (tzw. rolki albo reelsy), wrzucac
relacje na Instastory oraz prowadzic live'y. Zwiekszysz zasiegi wspotdzielac
swoje tresci z innymi osobami. Tutaj rowniez dziata naprawde wiele oséb
zaangazowanych spotecznie. SprawdZ tresci przygotowywane przez
Histerie Sztuki, Panig od Feminatywoéw, materiaty Muzeum Historii Kobiet,
Kosmos dla Dzuewczynek, Mtode Gtowy, Wos na gtowie, Babka od histy
inicjatywa ,Wschod” i wiele, wiele innych.




X

wczesniej znany jako Twitter. Cho¢ wzbudza wiele kontrowersji, to

wiasnie tutaj przebywaja politycy i polityczki, dziennikarze i dziennikarki,
osoby publiczne. Piszemy tu niezwykle krétkie komunikaty - musi by¢
konkretnie i celnie. tatwo by nasz wpis ponidst sie w sSwiat i trafit do
decydentéw. Ciekawa opcja sg tam ,pokoje”, w ktérych mozna zaprosic¢
spotecznos$é do rozmowy - nie widaé¢ woéwczas twarzy ludzi, ale stycha¢ ich
gtosy. W przypadku korzystania z tej opcji warto mie¢ grupe moderatorek/ow,
ktoére ustalaja kolejke i przyznaja gtos.

Threads

to odpowiedz na ,X". Wymyslona jako platforma do tworzenia

krotkich tresci, komunikacji bez reklam, raczej skierowanej do grupy
znajomych, ale oczywiscie dzis funkcjonuje jak kazde inne medium
spotecznosciowe. Mozesz tam wrzucic¢ tekst, zdjecie czy link.

Facebook - wiele oséb uwaza, ze Facebook jest juz passe, ale to wcigz
aplikacja, ktora daje duze mozliwosci. Zatozenie fanpage organizacji,
instytuciji, inicjatywy czy po prostu marki osobistej pozwala na budowanie
grupy odbioréw, raczej wsérod ludzi 40+. Ktoz jednak jest bardziej
zaangazowany spotecznie niz ta grupa? Mozna tworzy¢ tutaj grupy,
organizowac live'y, wrzucac¢ dtuuuugie posty, zdjecia czy filmy.
Organizowanie wydarzen jest chyba najbardziej skuteczne na tle innych
platform. Aktywnie dziata tam Stowarzyszenie Umartych Statutow,
Nastoletni Azyl, Mtodziezowy Strajk Klimatyczny, najdziesz tam fundacje
np. Czas Kobiet, Muzeum Historii Kobiet, Fundacje im. Julii Woykowskiej
i wiele innych.
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Nie b 6 j S i Q Kiedy piecioletnia Dominika Zenka ogtosita, ze

zostanie prezydentkq Standéw Zjednoczonych, nie
P wiedziata jeszcze, ze to niemozliwe - nie urodzita

marzyc sie w USA. ,To byta pierwsza wielka niesprawied|i-

wos¢ Swiata, ktorqg odkrytam” - wspomina z usmie-
d d 4 chem. Dzis jest przedsiebiorczyniq, dziataczkq

0 WaZ nle spotecznq i polityczkq, ktéra konsekwentnie walczy
o to, by kobiecy gtos byt styszalny w przestrzeni
publicznej.

**Wielkie marzenia to dobry poczatek™*: Nie bgj sie
wyznaczac ambitnych celéw. Nawet jesli nie osiggniesz
doktadnie tego, o czym marzysz, droga do celu moze
zaprowadzi¢ cie w fascynujace miejsca.

»,Mam duzy apetyt na zycie i na to, zeby prébowac réznych miejsc, $ciezek i sposobdéw na
zycie” - méwi Dominika. ,Nie jestem zwolenniczka tego, zeby cate zycie spedzaé¢ w jednym
miejscu. Dla mnie osobiscie bytoby to bardzo ograniczajgce.” Jej droga wiodta od biznesu
przez nauke po polityke i aktywizm spoteczny.

**Nie zamykaj sie w jednej roli**: Twoja kariera nie musi
byc¢ linearna sciezka. Mozesz taczyc rézne aktywnosci
i role, jesli tylko masz w tym okreslony cel.

Dominika swoja droge do zaangazowania publicznego zaczeta od najbardziej podstawo-
wego poziomu - od hustawki, ktérej brakowato na osiedlowym placu zabaw. ,Krok po
kroku sztam dalej - najpierw stowarzyszenie, potem Rada Osiedla. Kazda kolejna struktura
dawata mi wieksze mozliwosci dziatania. Zamiast jednej hustawki mogtam zadbac o szes$¢
placéw zabaw.”

To doswiadczenie nauczyto jg waznej lekcji - zeby zmieniac $swiat, trzeba zacza¢ od swoje-
go podworka, ale nie mozna na nim poprzestac. ,Kobiety chetnie angazuja sie w dziatania
spoteczne, oddolne, ale gdy pada stowo ,polityka’, ich zaangazowanie czesto sie konczy”

- zauwaza.

57



58

**Zacznij od matych zmian**: Nie musisz od razu zmieniac
catego swiata. Zacznij od tego, co widzisz za oknem - to
pierwszy krok do wiekszych zmian.

Jako przewodniczaca Rady Osiedla Strzeszyn w Poznaniu, Dominika udowodnita, jak
wazna jest ré6znorodnos¢ w podejmowaniu decyzji. Gdy w 2019 roku w radzie pojawito sie
wiecej kobiet, osiedle zaczeto tetni¢ zyciem. ,UruchomiliSmy mndéstwo inicjatyw kultural-
nych, sportowych, spotecznych. DostrzegliSmy senioréw, ktérzy potrzebowali aktywnosci
na miejscu. Teraz inicjatywy oddolne mnoz3 sie jak grzyby po deszczu.

**Twaj punkt widzenia jest wazny**: Nie umniejszaj
swojej perspektywy. To, jak ty widzisz $wiat i jego pro-
blemy, jest rownie istotne jak spojrzenie innych.

,Tylko potaczenie spojrzen mezczyzn i kobiet daje petnie obrazu” - przekonuje Dominika.
»10 jak patrzenie dwojgiem oczu zamiast jednym. MezczyZni nie wejda w nasze buty, my
nie wejdziemy w ich. Dlatego tak wazne jest, by w miejscach podejmowania decyzji byli
reprezentanci r6znych grup.”

Dlaczego wiec tak mato kobiet angazuje sie w polityke? Dominika zauwaza, ze czesto
same stawiamy sobie bariery. ,Zapisanie sie do partii politycznej nie oznacza automatycz-
nie dodatkowych obowigzkéw” - wyjasnia. \Wystarczy ptacic¢ sktadke - w mojej partii to 5
ztotych miesiecznie. A sama obecnos¢ kobiet w partiach jest wazna, bo wspiera te, ktére
chca dziata¢ aktywniej.”

**Nie czekaj na zaproszenie**: Miejsca przy stole,
gdzie podejmowane s3 decyzje, rzadko s3 ofero-
wane - trzeba je sobie wywalczyc. Nie béj sie zaja¢
przestrzeni.

Dominika podkresla tez, jak wazne jest, by kobiety
wspieraty inne kobiety w polityce - nawet jesli nie
zawsze sie ze sobg zgadzaja. ,Nie musimy sie uwiel-
biac¢ czy by¢ przyjaciotkami. Chodzi o to, by wspie-
ra¢ wartosci i perspektywe, ktérg reprezentujemy.
Czasem trzeba odtozy¢ na bok osobiste animozje dla
wiekszego celu.”

**Wspieraj inne kobiety™*: Twoéj sukces nie umniej-
sza innym. Wspierajac inne kobiety, budujesz silniej-
sza pozycje dla wszystkich.

,Nie
zamykaj
siew
jednej
roli”




TWOJ PIERWSZY KROK

»Mamy duzo do zrobienia” - podsumowuje Dominika. ,,Ta
droga do réwnosci jest dtuga i nie mozemy sie tudzic, ze

za 10-20 lat juz bedzie OK. Ale sama mam cérke i chcia-
L L tabym, zeby ten swiat zmierzat w dobr3 strone.
1. Rozejrzyj sie wokot siebie:

e Co chciatabys$ zmieni¢ w swojej najblizszej okolicy?

e Jakie grupy w twoim otoczeniu potrzebujg wsparcia?

e Gdzie twoj gtos i perspektywa mogtyby wnies$¢ co$ nowego?

2. Poszerzaj swoja strefe komfortu:

e Sprawdz, jakie organizacje dziatajg w twojej okolicy
® Przyjdz na spotkanie rady osiedla lub rady miasta

® Zastandw sie, czy twoje wartosci sg reprezentowane
W miejscach, gdzie podejmowane sg decyzje
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UWAGA INSPIRACJA

Dyskusja panelowa albo debata

Ciekawgq inicjatywaq, ktéra nie jest trudna do zorganizowania jest dyskusja panelowa
nazywana tez debatq. Jest to Swietna forma poznania stanowiska réznych oséb np.
kandydatow do samorzqdu, ekspertow i ekspertek. Panel mozesz zorganizowac w szkole,

w instytucji publicznej np. w Miejskiej Bibliotece, siedzibie zaprzyjaZnionej fundaciji, ale sq
réwniez organizowane na wydarzeniach - Kongresach Kobiet, Targach Ksigzki, festiwalach.

Jak zorganizowac panel ekspercki:

1. Wybierz temat panelu i jego date

2. Zastandw sie jakie osoby chcesz zaprosi¢ do udziatu
- zadbaj o rézne perspektywy, poszukaj oséb obeznanych w temacie

3. Wybierz miejsce - wiele instytucji i organizacji chetnie udostepnia
swoje przestrzenie na organizacje takich wydarzen. W Poznaniu mozesz
skontaktowac sie z Fundacja im. Julii Woykowskiej, Centrum Szyfrow
Enigma, Biblioteka Raczynskich (ma wiele filii!), Fundacja Muzeum Historii
Kobiet, Uniwersytetem im. Adama Mickiewicza, Centrum Kultury Zamek

4. Zapro$ osoby eksperckie

5. Zadbaj o nagtosnienie inicjatywy w mediach spotecznoéciowych

6. Przygotuj miejsce - zadbaj o miejsca dla publicznosci, mozesz kupié¢
drobne przekaski i wode, ale nie jest to wymagane, zastanéw sie czy jest

potrzebny rzutnik itp.

7. Podziekuj publicznoéci, zaproszonym osobom i instytucji, ktéra uzy-
czyta miejsce




W polityce tez potrzebujesz
siostrzenstwa

,Kto, jak nie ty” i ,Dasz rade” - te dwa zdania uksztattowaty Pauline
Stochniatek, ktora z przedsiebiorczyni stata sie cztonkiniq zarzqdu
wojewddztwa wielkopolskiego. ,Tak bardzo wspierajqce, ze setki razy
wychodzitam z wtasnej strefy komfortu” - wspomina. ,No bo przeciez
dam rade, no i kto, jak nie ja.”

Ta wiara w siebie i ciezka praca doprowadzity jq do miejsca, o ktérym
wiele kobiet nawet nie Smie marzyc - do polityki samorzgdowej. Na
pierwszej fali zauroczenia nowgq jakosciq w polityce zapisata sie do
partii .Nowoczesna. Szybko data sie poznac jako osoba aktywna i go-
towa do dziatania. | tak zaczeta sie jej przygoda z samorzgdem.

**Nie czekaj na zaproszenie do polityki**: Jesli
widzisz, Ze cos mozna zmienic - sama wejdz do gry.
Nikt nie da ci specjalnego zaproszenia.

Pierwsza kampania wyborcza to byta szkota zycia.
,10 przede wszystkim sieganie po gotowos¢ na
oddanie na mnie gtosu do wszystkich mozliwych
znajomych i oséb, ktoére kiedykolwiek miaty ze mna
stycznos¢” - opowiada Paulina. ,Dostownie od
kolezanek i kolegdéw z podstawowki, przez wszystkie
organizacje, firmy i grupy nieformalne.”

Udato sie - zostata radng, a p6zniej cztonkinig za-
rzadu wojewédztwa. ,To byt jak skok z 10-metrowej
trampoliny do wody. Ogromnej wody” - wspomina.
,Od switu do péznych godzin popotudniowych dni
wypetnione byty spotkaniami i praca. Z ludzmi, dla
ludzi.”
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**Wykorzystaj wszystkie swoje sieci kontaktow™*:
Nie wstydz sie prosi¢ o wsparcie - ludzie czesto
chetnie pomoga, jesli zobacza twoje zaangazowanie
i autentycznosc.

Ale polityka to nie tylko ciezka praca. To takze umiejetno$¢ budowania poparcia wewnatrz
struktur. ,M0¢j ,btad’ polegat na tym, Ze nie zadbatam o wystarczajace poparcie we-
whnatrzpartyjne” - przyznaje Paulina, ktéra mimo Swietnego wyniku wyborczego (37 776
gtosow!) nie weszta do kolejnego zarzadu wojewddztwa.

To wazna lekcja dla wszystkich kobiet, ktore chca dziata¢ w polityce. Czy potrzebny jest do
tego silny polityk-mezczyzna, ktéry bedzie cie popierat? ,To proste i ciggle jeszcze skutecz-
ne rozwigzanie” - mowi Paulina. ,Ale jest tez inne: wiecej kobiet w partiach politycznych.”

**Buduj kobiece sieci wsparcia w polityce**: Same
gtosy wyborcéw to nie wszystko - potrzebujesz
tez silnej pozycji wewnatrz struktur. A te najlepiej
zbudujesz z innymi kobietami.

Dlatego zacheca kobiety do aktywnego dziatania w partiach - nie tylko jako szeregowe
cztonkinie, ale jako liderki két, osoby decyzyjne. ,Po to, by méc dziata¢ szerzej lub dawac
poparcie tym, ktore chca dziata¢” - ttumaczy. ,Po to by miec gtos przy wyborze wtadz
partii na wszystkich szczeblach i tam promowac inne kobiety.”

**Wchodz w struktury decyzyjne**: Nie wystarczy
by¢ w organizacji - musisz by¢ tam, gdzie podejmo-
wane s3 decyzje.

Mimo trudnych doswiadczen, Paulina nie zatuje swojej drogi. ,Jako polityczki samorzado-
we mozemy zdziata¢ duzo dobrego” - przekonuje. ,Jesli masz w sobie site i determinacje
do dziatania, wiedze i umiejetnosci zdobyte na réznych polach zawodowych przygdd, to
jest to miejsce dla Ciebie!”

»RTO,
JARNIE TY”




TWOJ PIERWSZY

Zastanawiasz sie, jak zacza¢?
Oto praktyczne ¢wiczenie:

1. Zréb bilans swoich zasobow:

e Wypisz swoje doswiadczenia zawodowe i spoteczne
e Spisz wszystkie sieci kontaktéw, ktore masz (od szkoty po obecne miejsce pracy)

e Okresl obszary, w ktorych chciatabys$ cos zmienié

2. Zbadaj lokalne struktury: 3. Zacznij budowac swoja pozycje:
— e Sprawdz, jakie partie dziataja ® Dotacz do organizacji/partii,
w twojej okolicy ktéra jest ci najblizsza ideowo
® Zobacz, kto jest w radzie miasta/gminy e Zaangazuj sie w prace w lokalnym kole

i jak tam trafity te osoby
e Znajdz inne kobiety, ktére tez chca dziatac

® Poszukaj kobiet w lokalnej polityce
i sprébuj z nimi porozmawiaé
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W POLITYCE

Pamietaj rade Pauliny:

,Dziatam dla innych, ale nie zapominam
tez, aby dbac o siebie.” To wazne, bo polityka
to maraton, nie sprint.

**Zadbaj o rownowage**: Mozesz zmieniac swiat
i jednoczesnie dbac o siebie. To nie jest wybér
salbo-albo”.



70

UWAGA INSPIRACJA

Wiecie, ile jest pomnikéw kobiet w waszej
miejscowosci? Ale takich podpisanych imie-
niem i nazwiskiem? W Poznaniu jest az... jeden.
Na kilkadziesiat pomnikéw przedstawiajacych
mezczyzn.

Wiasnie dlatego, 8 marca 2020 roku, zaprosi-
tySmy Poznanianki i Poznaniakéw do wspolnej
akcji. W centralnym punkcie miasta - na Placu
Wolnosci - ustawitysmy cokoty. Obok matg
wypozyczalnie strojéw. ... zaczeto sie! Przez
kilka godzin na cokotach staneto kilkadziesiat
kobiecych bohaterek - Aniele Tutodzieckie,
Dabréwki, Bibianny Moraczewskie, Wandy Mo-
dlibowskie, Julie Woykowskie, Heleny Szafran,
Felki Ptatek... Dtugo by wymieniac.

Niektére panie dobrze wiedziaty, kogo chca
uhonorowag, stajac na cokole. Innym podpowia-
daty$my, opowiadajac o niezwykty kobietach.

Brak kobiet w przestrzeni naszych miast - na
pomnikach, jako patronki ulic czy placéw - jest
dotkliwy. Czy to oznacza, ze kobiety niczego
nie osiaggnety i nie warto o nich wspominac?
Oczywiscie, ze nie!

Kobiety dziataty od zawsze, ale... wiemy o nich
naprawde niewiele. Scheda o kobiecych dzia-
taniach i pamiec o nich nie byta do tej pory
szczegélnie kultywowana. Historycy to byli
przede mezczyzni i to zyciorysy mezczyzn badali
i o nich pisali. Historia polityczna, bitwy, wojny,
dokonania na polu nauki (kobiety nie mogty
studiowac¢ w zasadzie do poczatkow XX wie-
ku) oraz sztuki (rowniez na Akademiach Sztuk
Pieknych) to byty gtéwne tematy badan. A tam
dominowali mezczyzni!

Upamietnianie kobiet w przestrzeni miast, miasteczek i wsi ma olbrzymie
znaczenie - zaréwno spoteczne, jak i kulturowe. Przestrzen publiczna,

w tym pomniki, ulice, place, czy inne formy upamietnienia, ksztattuje na-
sze wyobrazenie o historii i spoteczenstwie, a umieszczanie kobiet w tym
kontekscie petni wazna role w budowaniu bardziej réwnego, $wiadomego
i sprawiedliwego spoteczeristwa.

Postawienie na przyktad pomnika honorujgcego kobiety jest symbolicz-
nym krokiem w kierunku réwnosci ptci. W wielu miejscach przestrzen
publiczna jest zdominowana przez meskie postaci, kobiety zostaty pomi-
niete.

Wprowadzanie postaci kobiet do tej przestrzeni, poprzez pomniki, nazwy
ulic czy inne formy upamietnienia, jest sposobem na zapetnienie tej luki

i uznanie wktadu kobiet w historie, kulture, polityke i spoteczenstwo.

Nie chcemy juz dtuzej marginalizowac¢ wktadu kobiet w budowe naszej
rzeczywistosci!

No i bardzo wazne - obecnos$¢ kobiet w przestrzeni miejskiej moze
inspirowac kolejne pokolenia, szczegélnie mtodych dziewczyn i kobiet!
Upamietnienie kobiet w przestrzeni publicznej wysyta sygnat, ze kazda
osoba, niezaleznie od ptci, ksztattuje nasze lokalne historie. Wiele kobiet,
mimo swoich osiggnie¢, nie zostato dostatecznie uhonorowanych w tra-
dycyjnych narracjach historycznych. Upamietnianie ich w przestrzeni
publicznej daje szanse na opowiedzenie historii, ktore byty ignorowane
lub zapomniane. Moze to obejmowac szeroki wachlarz postaci - od pio-
nieréw w nauce, przez artystki, az po aktywistki i liderki spoteczne, ktére
miaty wptyw na ksztattowanie wspotczesnych miast i spoteczeristw.
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Pomniki, nazwy ulic czy tablice upamietniajgce kobiety w przestrzeni publicz-
nej petnig rowniez role edukacyjng. Stanowia przypomnienie o wktadzie kobiet
w rozne dziedziny zycia, a ich obecnos¢ moze sktonic¢ do refleksji na temat rol
ptciowych, stereotypow oraz nieréwnosci. To takze sposdb na edukacje spo-
tecznga, ktéra zmienia postrzeganie historii i kultury, uznajac role kobiet w tych
procesach.

Przestrzen publiczna wptywa na postrzeganie wzorcéw kulturowych i spo-
tecznych. Umieszczanie kobiet w tej przestrzeni jest sposobem na zmienianie
utartych schematéw. Pomniki i upamietnienia, ktére oddaja hotd waznym
kobietom, przyczyniaja sie do budowania nowych, bardziej zrownowazonych
wzorcow, w ktérych kobieta nie jest tylko bierng obserwatorka, ale aktywna
uczestniczka historii i kultury. Umieszczanie pomnikéw lub innych form upa-
mietnienia moze stanowic¢ Zrédto dumy lokalnej spotecznosci i przyczynic sie
do wzrostu $wiadomosci o lokalnej historii i zaangazowaniu obywatelskim!

Teraz to sie zmienia - coraz wiecej kobiet badaczek odkrywa i upowszechnia
historie kobiet zyjacych i dziatajgcych w XIX czy XX wieku. A nawet wczesniej!

A wy wiecie, ile pomnikow kobiet podpisanych
Z imienia i nazwiska jest w waszym miasteczku?




»,<INie czekaj na zaproszenie:
Miejsca przy stole, gdzie
podejmowane sa decyzje,
rzadko sg oferowane - trzeba je
sobie wywalczye¢.

Nie b0j sie zajaé przestrzeni.”






Debata oksfordzka to specyficzny rodzaj debaty,

w ktérym dwie strony dyskutujg nad postawionq tezq.
Jest to swoisty pojedynek méwcow, najwazniejsza jest
sztuka formutowania i prezentowania argumentéw.
Co wazne, wspiera budowe spoteczernstwa obywatel-
skiego!

Debata oksfordzka to wspaniata metoda pozwala-
jaca na zrozumienie catos$ci zagadnienia, pokazuje
bowiem petne spektrum argumentéw zaréwno za
dang teza, jak i przeciw. Debata oksfordzka nie ma
na celu wypracowania wspoélnych wnioskéw lub
przekonania uczestnikow do swoich racji, gtéwnym
jej zadaniem jest przekonujace przedstawienie argu-
mentéw oraz zbijanie argumentéw strony przeciw-
nej, co ostatecznie zmusza do krytycznego myslenia
i refleksji oraz pozwala spojrzec¢ na dany problem
naprawde szeroko.

Mowcy s podzieleni na zwolennikow (strona pro-
pozycji) i przeciwnikéw (strona opozycji) tezy. Liczba
mowcow po jednej stronie nie powinna przekra-
czac 6 0sob, ale zwyczajowo s3 to 4 osoby. Méw-
cy kazdej ze stron wypowiadajg sie na przemian,
rozpoczyna moéwca propozycji. Kazda z wypowiedzi
ma okreslony czas (od 2 do 5 minut). Obowigzujg
oficjalne formy zwracania sie (Pan/Pani), wysoka
kultura dyskusji oraz elegancki strgj.

Debata oksfordzka

W trakcie wypowiedzi pozostali méwcy moga zada-
wac pytania i wygtosi¢ jednozdaniowg informacje
odnoszacy sie do wypowiedzi tzw. ad vocem.

Tak jak wspomniatam w druzynach znajduja sie
najczesciej 4 osoby:

W trakcie wypowiedzi pozostali méwcy moga zada-
wac pytania i wygtosi¢ jednozdaniowsa informacje
odnoszacy sie do wypowiedzi tzw. ad vocem.

Tak jak wspomniatam w druzynach znajduja sie
najczesciej 4 osoby:

1. Pierwszy méwca/maéwczyni: wprowadza w temat
Otwiera debate, definiuje temat (odnosi sie do tezy

i podaje definicje poszczegolnych stéw), przedstawia
linie argumentacyjng swojej strony,

2. Drugi méwca/moéwczyni przedstawia meryto-
ryczne rozwiniecie argumentow przedstawionych
przez Lidera.,

3. Zadaniem mowcy/mowczyni na pozycji trze-

ciej jest, méwiac kolokwialne zbijanie argumentéow
przeciwnikéw. Ta osoba odnosi sie do wszystkich ar-
gumentow przedstawionych przez strone przeciwng
(stara sie udowodnic ich nietrafnos¢, btednosc itd.)

4. Czwarta osoba podsumowuje debate, powtarza
i podkresla znaczenie wybranych argumentoéw, pre-
zentuje wnioski.

GANZNEZWINNINI RACJA

Nad przebiegiem debaty czuwa marszatek/marszatkini. Udziela, a w razie
potrzeby réwniez odbiera gtos méwcom, czuwa nad przestrzeganiem

zasad i kultury dyskusji, dba o spokdj i tad. Na samym poczatku przedstawia
obowigzujace reguty oraz uczestnikow debaty.

Nad uptywem czasu czuwa sekretarz, sygnalizuje uptyw kolejnych minut.
Do zadan sekretarza nalezy réwniez nalewanie wody méwcom oraz podawa-
nie mikrofonéw.

Wynik debaty moze ustali¢ grupa sedziujaca - powinni by¢ to osobyi majace
doswiadczenie w debatach oksfordzkich lub przeméwieniach publicznych,
w szkole moze by¢ to np. dyrektor, przedstawiciele wtadz, mediéw, na-
uczyciele lub uczniowie z doswiadczeniem w debacie! Sedziowie oceniaja
poszczegdlnych méwcoéw przede wszystkim pod wzgledem trafnosci ar-
gumentow i sity perswazji. Na koricu sumuja punkty danego zespotu oraz
poszczegdlnych sedzidw i tym samym okreslajg zwycieski zespot.

O wyniku moze réwniez rozstrzygnac¢ gtosowanie publicznosci np. poprzez
podniesienie reki, przejScie na odpowiednia strone sali itp. Bardzo ciekawym
rozwigzaniem jest réwniez organizowanie gtosowania przed i po debacie,
dzieki czemu mozemy zaobserwowac czy uczestnictwo w debacie wptyneto
na zmiane zdania publicznosci.

W Poznaniu debaty oksfordzkie organizuje Fundacja Projekty Edukacyjne -
warto sledzi¢ ich media spotecznosciowe, bra¢ udziat w wydarzeniach oraz
zaprosic ja do wspotpracy!
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Herstorie




Mamy nadzieje, Ze opowiesci naszych goscin sg dla was wielka inspiracja. Liczy-
my, ze przyktady, ktore opisatysmy, pomoga wam w dziataniach i stworzeniu
swoich pierwszych, aktywistycznych projektow.

Ale jako mitosniczki historii i badaczki, chcemy wam tez opowiedzie¢ o tym, ze
kobiety dziataty i tworzyty od zawsze - mimo ze wielu z ich opowiesci
nie znacie.

W ramach Fundacji Muzeum Historii Kobiet, ktorg wspottworzytysmy, przygo-
towujemy Baze Historii Kobiet. Baza ma pomagac nauczycielkom i pedagogom
w sieganiu po kobiece postaci, ktérych prozno - niestety! - szukaé¢ w szkolnych
podrecznikach czy naszej wspdélnej pamieci.

Ponizej mozecie poczyta¢ o kilku z nich - mamy nadzieje, ze beda dla was
inspiracja do waszych wtasnych poszukiwan!




Uparcie do celu
- Aniela Tutodziecka

Byta niestrudzong organizatorkq konspiracyjnej sieci nauczania jezyka polskiego

w latach 1894-1918. Dzieki prowadzonemu przez niq Towarzystwu Przyjaciétek
Wzajemnego Pouczania sie i Opieki nad Dzie¢mi ,Warta’, kilka tysiecy, przede wszyst-
kim ubogich dzieci, uczestniczyto w tajnych lekcjach jezyka polskiego i polskiej historii
w czasach, gdy oficjalna nauka tych przedmiotow w szkotach byta ograniczona lub
zakazana. Zaktadata czytelnie i biblioteki dla dzieci, organizowata obchody najwazniej-
szych swigt narodowych, wspierata emancypacje kobiet. Szykanowana przez pruskie
wtadze za swojq prace i poglgdy trafita na 12 dni do wiezienia.

Aniela nieztlomna

,Niech zyje Tutodziecka!” - rozlegato sie co chwile z innej strony. Wsréd entuzjazmu setek
zgromadzonych, rzucanych bukietéw kwiatéw i ogélnego poruszenia trudno byto dojrze¢ postac
drobnej kobiety, ktéra na schody kamienicy przy Ogrodowej 19 w Poznaniu wchodzita wolno,

z trudem. Pruscy policjanci przygladali sie tej demonstracji z coraz wiekszym zdziwieniem i prze-
razeniem. Zaraz zaczng rozpedzac ttum i aresztowac¢ zgromadzonych. Jest czerwiec 1913 roku,
Aniela Tutodziecka wraca do domu, po 12-dniowym pobycie w wiezieniu. Pruskie wtadze Poznania
aresztowaty jg pod pretekstem zorganizowania spotkania, w trakcie ktérego méwiono po polsku,

a nie niemiecku. Ale wszyscy wiedza, ze tak naprawde Prusacy chca Tutodzieckg ztamaé. Dlaczego
potezne cesarstwo niemieckie tak bato sie tej kruchej staruszki?

Pod nosem wtadz pruskich Tutodziecka stworzyta dziatajacy piekielnie sprawnie, systemowo i ze
szwajcarska precyzjg mechanizm. Przez ponad dwie dekady dzieki organizacjom, ktérym przewod-
niczyta, ktére zaktadata, tworzyta lub wspierata, jezyka polskiego i polskiej historii uczyty sie tysigce
poznanskich dzieci. Z porad dotyczacych wychowania korzystaty setki rodzicow. A podczas konfe-
rencji, spotkan i wyktadéw samodzielnosci, zaradnosci i sprawczosci uczyty sie polskie kobiety.
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Dziecinstwo i wezesna mlodos¢é

Aniela Tutodziecka urodzita sie jako jedenasta z czternasciorga dzieci Antoniego Tutodzieckiego
oraz Pelagii, z domu Lipiniskiej. Na brak towarzystwa nie mogta wiec narzekac, to pewne. Jej starsze
rodzenstwo rodzito sie w Dabrowie Starej, majatku, ktérym zarzadzat ojciec. Aniela i jej dwie mtod-
sze siostry oraz brat urodzili sie juz w Osieczu Wielkim, ktéry rodzina dzierzawita.

Jak fatwo policzy¢, w ciggu 17 lat (1840-1857) Pelagia, mama Anieli, byta co najmniej 14 razy
w cigzy! To robi wrazenie, szczegdlnie dzisiaj. Taka sytuacja nie byta oczywiscie niczym nadzwyczaj-
nym w XIX wieku - rodzenie dzieci oraz praca w domu i gospodarstwie byty to gtéwne zajecia, kto-
rych oczekiwano od kobiet. Na ile wspomnienie domu rodzinnego wptyneto na pézniejsze decyzje
Anieli i jej starszej siostry Zofii, z ktorg najblizej wspotpracowata - trudno dociec. Fakt, ze obie nigdy
nie wyszty za maz i nie miaty dzieci.

Aniela byta jedyna cérka Tutodzieckich, ktdra uczyta sie w prywatnej szkole, pensji dla dziewczat
prowadzonej przez Antonine Estkowska w Poznaniu. Nauka w szkole i pobyt w internacie to byt
spory wydatek dla rodziny, rocznie dochodzacy nawet do 200 talaréw, czyli mniej wiecej 10 tysiecy
dzisiejszych ztotych. W rodzinie na pewno sie nie przelewato - Zofia wyjechata do Warszawy uczy¢
sie krawiectwa, by pomdc w utrzymaniu licznej rodziny. Tym bardziej ze w 1866 roku zmart Antoni
Tutodziecki.

Na pensji Aniela uczyta sie jezyka polskiego, niemieckiego i francuskiego, rachunkéw, historii
i geografii a takze podstaw fizyki z astronomia. Dziewczeta uczeszczaty takze na kaligrafie, rysunki
i Spiew oraz ,roboty wszelkie, jakie kazdej panience sg potrzebne”. To wtasnie w szkole mtoda Tuto-
dziecka poznata swoje pdzZniejsze wspotpracowniczki, m.in. siostry Rzepeckie.

Skromna, a wywrotowa

W licznych wspomnieniach o Anieli, jak refren powtarzaja sie stowa: skromna, ofiarna, bez reszty
poswiecona sprawie. Najwazniejsza ,sprawa” byta dla Tutodzieckiej w zasadzie jedna: odzyskanie
niepodlegtosci Polski. Wszystkie jej dziatania, wszystkie akcje i - jak bysmy dzi$ powiedziaty, projek-
ty - miaty ten wtasnie cel. Polska znowu musi istniec. A zeby tak sie stato nie moze zginag¢ ani polski
jezyk, ani polska tradycja.

A Polska przeciez oficjalnie nie istniata. Ostatecznie rozcztonkowana zostata po Kongresie
Wiedenskim. Polacy, wedtug zaborcéw, zadowoli¢ sie mieli rozwigzaniami zastepczymi. Poznan
wraz z Wielkopolskg i czes$cig Kujaw znalazt sie w granicach Prus, jako Wielkie Ksiestwo Poznaniskie,
Z pozorna autonomia, réwnie pozorna dwujezycznoscia i zaleznym od kréla Prus namiestnikiem. Po
klesce powstania listopadowego zaczeto by¢ mniej sympatycznie; w latach 1830-40 nastapito za-
ostrzenie germanizacji, a po nieudanych powstaniach w 1846 i 1848 r. autonomia zostata zniesiona:
Wielkie Ksiestwo przestato istnie¢, stajgc sie Prowincjg Poznanska.

Germanizacja szczegdlnie przybrata na sile po zjednoczeniu Niemiec, gdy premierem zostat Otto
von Bismarck. Po dymisji Bismarcka, w latach 1890-94 nastgpito chwilowe ztagodzenie polityki
wobec Polakdw, by przybraé na sile po 1894 r. Wtasnie w tym roku powstato Towarzystwa Przyja-
ciotek Wzajemnego Pouczania sie i Opieki nad Dzie¢mi ,Warta”.

Warta pilnuje polskiego jezyka i tradycji

Najwazniejszym projektem Tutodzieckiej, mozna powiedzie¢: dzietem jej zycia, okazata sie,
poczatkowo skromna organizacja Towarzystwa Przyjaciétek Wzajemnego Pouczania sie ,War-
ta”. Pretekstem do jej powstania byta przypadkowa sytuacja. Podczas obchodéw setnej rocznicy
insurekcji kosciuszkowskiej w 1894 roku zaangazowane poznanianki, na czele z Anielg, postanowity
rozdad najubozszym dzieciom kilkaset polskich ksigzek patriotycznych. Mimo Ze po ksigzki zgtosi-
to sie mnéstwo maluchéw, szybko okazato sie, ze gest ten jest zupetnie bezuzyteczny - niewiele
z nich potrafito czyta¢ po polsku. Na dodatek, decyzjg pruskiego ministra oSwiecenia, wtasnie od
1894 roku jezyk polski nauczany miat by¢ w szkotach jako nadobowigzkowy, pod $cista kontrolg
wtadz pruskich. To skutecznie utrudniato czy wrecz uniemozliwiato nauke. Kobiety postanowity
wiec dziatac.

Na spotkaniu zatozycielskim zjawito sie 50 pan. Dtugo trwaty dyskusje nad zasadniczg kwestig -
czy legalizowac dziatalnos¢ czy tez pracowac w petnej konspiracji. Wiadomo byto, ze ta druga opcja
da im wiecej swobody, nie trzeba bedzie sie przed nikim ttumaczy¢; narazi jednak na wiele podej-

rzen ze strony wtadz pruskich, ktére niechetnie patrzyty na wszelkie wieksze zebrania czy spotkania.

Gdyby jednak zatozy¢ legalng organizacje, ktéra oficjalnie zajmowataby sie ubogimi dzie¢mi, a tak
naprawde nauczaniem jezyka polskiego... To mogto sie udac!

Od poczatku swojego istnienia ,Warta” prowadzita wiec podwdjng dziatalnos¢ - jawng i kon-
spiracyjna. Wtadze pruskie poczatkowo patrzyty na dziatania Warty z przychylnoscia. Bieda wsrod
miejskiego proletariatu byta ogromna, setki dzieci wtéczyty sie po ulicach miasta bez zajecia; ich
rodzice pracowali od rana do nocy, starajac sie jakos$ zwigzac¢ koniec z korncem.

»Kobiety polskie zrozumiaty, iz ciazy na nich obowigzek pomocy ubogim matkom, ze czas wolny
i sity swe poswieci¢ powinny szlachetnemu celowi ksztattowania ubogiej mtodziezy, obrony jej
przed utratg narodowosci” - pisata Tutodziecka w sprawozdaniu z dziatalnosci ,Towarzystwa przyja-
ciotek wzajemnego pouczania sie”.

Juz w dwa miesigce po zatozeniu organizacji do ,szkoty” zapisato sie ponad 1000 dzieci; wszyst-
kie zostaty przeegzaminowane, by poznac ich poziom znajomosci jezyka. Materiaty niezbedne do
nauki przygotowywata ,Sekcja pedagogiczna”, opierajac sie na opracowanej broszurze ,Jak ksztatcic¢
dzieci polskie w ojczystym jezyku”. Blisko 100 nauczycielek kazdego tygodnia pojawiato sie w pry-
watnych mieszkaniach, by uczy¢ dzieci w grupach liczacych od 5-10 oséb. Nauka byta bezptatna dla
najubozszych, rodzice mogacy sobie na to pozwoli¢ ptacili jedng marke miesiecznie. Dzieci najbo-
gatszych nie przyjmowano, wychodzac z zatozenia, ze rodzicéw stac¢ na prywatna nauke.
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W 1901 r. wéréd wszystkich uczniow byto 218 dzieci wyrobnikéw, 108 robotnikdéw, 322 rze-
miesInikéw, 104 strézow, 15 postancow, 282 innych grup zawodowych. Wedtug statystyki sto-
warzyszenia, 75% dzieci nalezato do rodzin ubogich, 10% wrecz zyjacych w nedzy, a tylko 15%
zamozniejszych. W ciggu 24 lat nauki przez rece warcianskich nauczycielek przewinety sie tysigce
poznanskich dzieci, dla ktérych byta to jedyna szansa na nauke polskiego jezyka, historii i tradycji.

Prusacy coraz wyrazZniej zdawali sobie sprawe, ze najwieksza przeszkoda w drodze do germa-
nizacji ziem polskich sa... Polki. Rosta wiec determinacja wtadz, by ztapac te najwazniejsze z nich
i ztamac. Szukaty pretekstu - podstawa do aresztowania Anieli byto zorganizowanie spotkania dla
kobiet dotyczacego wychowania dzieci. Spotkania organizowane byty cykliczne, raz w miesigcu
jesienig i zimg przez 5 lat i do tej pory nikomu z wtadz nie przeszkadzaty.

Polskie gazety przytaczaty stowa zwigzkowca niemieckiego, prof. Hasse: ,Dopdki berlinskim po-
litykom nie powiedzie sie zgermanizowac polskiej niewiasty i dziewczecia, dopdki nie bedzie mozna
zniemczy¢ polonizmu. Ale dzi$ jesteSmy od zgermanizowania polskich mezéw bardziej oddaleni, niz
kiedykolwiek. A Zzeby zgermanizowac polskie kobiety musieliby wielcy berlinscy politycy germaniza-
cyjni nauczyc sie przeciez czego$ wiecej z historii i zycia”.

Emancypantka

Warta” byta tez wyjatkowa z innego powodu - nie byta organizacjg patronacka, czyli nie mia-
fa na czele zadnego wptywowego opiekuna, mezczyzny z odpowiednich kregéw spotecznych czy
koscielnych. Kobiety rzadzity sie same i to dla wielu byto trudne do przetkniecia. Szczegdlnie biorac
pod uwage to, co udato sie ,Warcie” osiggnac. Setki kobiet zaangazowanych w dziatanie stawaty sie
coraz bardziej wyemancypowane, Swiadome swojej ogromnej roli w wychowaniu przysztych poko-
len. Aniela i Zofia Tutodzieckie angazowaty sie w tez w inne dziatania emancypacyjne - organizowa-
ty ogromne wiece dla kobiet (dzi$ nazwatybysmy je konferencjami), ktére gromadzity tysigce Wiel-
kopolanek. 18 marca zostat zwotany w Poznaniu pierwszy wiec kobiet wielkopolskich, w ktérym
wzieto udziat prawie 600 przedstawicielek ze wszystkich warstw spotecznych, tgcznie z robotnicami
i rzemieslniczkami. Kolejny wiec, w maju 1900 zgromadzit juz ponad 2000 kobiet!

,Panna Aniela” znana byta tez szerzej, nie tylko w zaborze pruskim. Brata udziat w pierwszym
zjezdzie kobiet ze wszystkich zaboréw w 1899 r. w Zakopanem, przedstawiajac referat o dziatal-
nosci ,Warty”. Utrzymywata kontakty z czytelniami dla kobiet w Warszawie i Lwowie. Sama takie
zatozyta w Poznaniu. W 1902 roku zasiadata w Komitecie Jubileuszu M. Konopnickiej w Krakowie.
Byta aktywna az do konca - zmarta w Poznaniu w 1932 r., a jej pogrzeb zgromadzit ttumy wdziecz-
nych poznaniakéw i poznanianek.
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Biblioteczki, jaselka i wycieczki

Z czasem Towarzystwo zaczeto sie coraz bardziej profesjonalizowac - sekcja pedagogiczna
opracowywata i wydawata podreczniki, miata tez swoja biblioteke a nawet wydawnictwo. Stawa-
ta sie wiec coraz bardziej osrodkiem metodycznym dla coraz liczniejszego grona nauczycielek. To
doswiadczenie bardzo przydato sie pézniej, po 1918 roku, gdy trzeba byto stworzy¢ nowy system
juz legalnej edukaciji.

Tutodziecka wraz z innymi miata jednak swiadomos¢, ze szkota to nie wszystko. Szczegdlnie, ze
nie wszystkie dzieci mogty chodzi¢ na zajecia regularnie. Dlatego warcianki organizowaty tez spo-
tkania edukacyjne dla rodzicéw, poruszajac na nich nawet tak trudne tematy jak ,Choroby ptciowe
a rodzina” czy ,O uswiadomieniu dzieci w kwestii ptciowej”. Tutodziecka doprowadzita réwniez do
uruchomienia bibliotek dla dzieci - pierwsze siedem powstato w 1898 roku. W 1918 roku byto ich
12, w réznych miejscach Poznania, z 20 tys. ksigzek tacznie. Z bibliotek korzystato ponad tysiagc
mtodych oséb rocznie, w 1904 roku wypozyczono na przyktad 2126 ksigzek.

+Warta” prowadzita tez sale zaje¢, gdzie dzieciaki uczyty sie m.in. robétek recznych, oraz ogrédki
jordanowskie. Pierwsze powstaty na Wildzie, jednej z dzielnic Poznania. Wymierzono 100 dziatek
o powierzchni 2 m kw. kazda. Dzieci samodzielnie sadzity rosliny i uprawiaty swoje mini ogrédki.
Warcianki organizowaty wycieczki, przedstawienia teatralne, jasetka oraz pétkolonie i kolonie dla
dzieci. Tutodziecka prowadzita zajecia z introligatorstwa oraz zainicjowata utworzenie dzieciecej
kasy oszczednosciowej.

,Niech zyje Tulodziecka”

Z biegiem lat dla wtadz pruskich stato sie jasne, ze ta skromna, szczupta i cicha starsza pani jest
mozgiem wielkiej, konspiracyjnej organizacji. Tutodziecka byta jednak niezwykle uwazna, dyskretna
i ostrozna. Mimo ze wielokrotnie $ledzita jg policja, a jej korespondencja byta przeswietlana, nigdy
nie data sie ztapac.

,SPposoéb jej pracy nie miat w sobie nic z wybuchowosci rewolucyjnej i nic z demagogicznego,
egoistycznego podniecania ttumow. Gdzie tylko znajdowata moznos¢ starata sie umiejetnie i prze-
mysInie stosowac¢ metode legalnego postepowania, obwarowujac zatozone przez siebie instytucje
przywilejami prawnemi. Jednakze tam, gdzie przemoc pruska stawiata tame zakazéw, niemozliwa
do przebycia, potrafita zawigza¢ misterne sieci podziemne, podtrzymywane konsekwentnie, odwaz-
nie i rozumnie”.




Julio, skad sie taka wzielas?

Najciekawsze w zyciorysach fascynujacych ludzi jest Sledzenie, co ich uksztattowato. Co wpty-
neto na to, ze ostatecznie stali sie soba. Z Woykowska nie jest to takie proste - nie zachowato sie
wiele informacji na temat jej dziecinstwa i mtodosci. Ledwie tyle, co mozna znalez¢ w archiwach.

Z tym problemem mierzyli sie zresztg wszyscy, ktoérzy brali na warsztat Woykowska. ,Niewiele,
bardzo niewiele szczegbétow zebrac¢ mi sie udato; niewystarczajg one na to, azeby wyjasnic sobie
doktadnie wewnetrzng, psychiczng historye przej$¢ kobiety, zyjacej wsréd nader ozywionego ruchu
na polu umystowej i spotecznem” - pisat Chmielowski w ,Autorkach polskich wieku XIX”". Wiadomo,
ze urodzita sie 12 marca 1816 jako Julianna Angiela, drugie z kolei dziecko, a jedyna cérka, Wiktora
Molinskiego i Anieli z Czekalskich. Miata jeszcze czterech braci: starszego Karola oraz mtodszych
Jozefa, Wtadystawa i Kazimierza.

Ojciec, jak wielu ziemian w tamtych czasach (Polska byta pod zaborami, ziemianie czesto musieli,
aby utrzymac rodzine, pracowac zarobkowo) zostat urzednikiem: byt celnikiem, sekretarzem miej-
skim i ttumaczem sagdowym, a swojg kariere skonczyt jako wyzszy urzednik dziatu finansowego.




Julia urodzita sie w majatku w Bninie, ale rodzina mieszkata przez jakis czas w Lesznie - tam-
prawdopodobnie rodzenstwo Molinskich chodzito do szkoty. Byé moze konczyta pensje we Wrocta-
wiu, w tym miescie uczyli sie w szkotach srednich jej bracia, wydaje sie to wiec bardzo prawdopo-
dobne. Nie ulega watpliwosci, ze byta tak dobrze wyksztatcona, jak sie wtedy tylko dato - Swietnie
znata francuski i niemiecki, doskonale orientowata sie w polskiej historii. Wyksztatcenie pozwolito
jej na zostanie guwernantka. Przez kilka lat uczyta dzieci w wielkopolskich dworach, coraz bardziej
przejmujac sie jednak dolg nie uprzywilejowanych ziemian, ale wprost odwrotnie - losem chtopow.

»#Julia Woykowska uskarbita sobie przez swa dobroczynnos¢ na zawsze pamiec pewnej liczby
naszych chtopow, ktérych tak radg jak zasitkiem wspierata, gdziekolwiek z nimi w stycznosci zo-
stawata, czy to dawniej po réznych wsiach Ksiestwa, czy to, jak w ostatnich latach zycia, w okolicy
samegoz Poznania” - wspominat ja w liscie do Gorca Polskiego jeden z przyjaciét. To podejscie do
ubogich i gnebionych chtopdéw, a przede wszystkim niezgoda na, jakbysmy dzi$ powiedzieli, brak
réwnych szans, zostaty jej juz do konca zycia.

Nauczycielka

Do Poznania przyjechata przede wszystkim po to, by zatozy¢ pensje dla dziewczyn. Chciata
wychowywac samodzielnie myslace obywatelki, a nie ,tresowane, salonowe lale szczebioczace po
francusku”, ktorych jedynym zmartwieniem powinno by¢ znalezienie odpowiedniego meza. A na
tym skupiaty sie przede wszystkim wtascicielki pensji w XIX wieku. Od panien wymagano jako takiej
znajomosci wspomnianego juz francuskiego, ogdlnej (baaaardzo ogdlnej) wiedzy o $wiecie a przede
wszystkim — umiejetnosci grania na jakims instrumencie.

Julii udato sie szkote otworzy¢ - miescita sie przy ulicy Wroctawskiej. Wiadomo, ze wspétpraco-
wali z nig uznani profesorowie, ale szczescie mtodej dyrektorki nie trwato dtugo - po kilku miesia-
cach musiata szkote zamknga¢. Co takiego sie wydarzyto, nie jest do konca jasne. 15 pazdziernika
Julia Molinska zamiescita w Gazecie Wielkiego Ksiestwa Poznanskiego informacje, ze prosi o ode-
branie ,powierzonych mi panien do 24 bm”. Z takiego obrotu sprawy na pewno zadowolone byty
wtascicielki innych pensji, do ktérych dziewczeta trafity; od poczatku zresztg duza czesc z nich byta
Moliniskiej nieprzychylna. Apolonia Motty pisata na przyktad w listach do syna: ,kto te osobe miat
honor widzieé¢, to moze Smiato powiedziec, iz ona z tych dziewczat porobi wariatki’.

Julia nie ograniczata sie jednak tylko do marzenia o szkole. W 1840 roku zadebiutowata jako
autorka piesni ludowych, ktére przez dwa nastepne lata drukowane byty w ,Tygodniku Literackim”,
postepowym pismie, ktérego wydawcg byt cztowiek wszechstronnie utalentowany, redaktor, publi-
cysta, kompozytor i pianista - Antoni Woykowski.




Zona

To byta mitosc o jakiej czyta sie w powiesciach. Mito$¢ na miare tych naprawde wielkich, ro-
mantycznych i na zawsze - jak Romeo i Julia (hnomen omen). Na pewno byli parg niezwykt3 i nietu-
zinkowa juz na pierwszy rzut oka. Ona ubrana surowo, jak nauczycielka na pensji, w czarne suknie
z biatym kotnierzykiem. Bez tak modnych wtedy falbanek, koronek i strojnych kapeluszy. On niski,
garbaty, ale z niezwykta charyzma. Swietny pianista. | catkiem majetny mezczyzna, wtasciciel
kamienicy w samym sercu poznanskiego rynku, wydawca bardzo postepowego ,Tygodnika Literac-
kiego”. Mimo fizycznych niedoskonatosci Woykowski uchodzit w miescie za bardzo dobra partie.
Nic dziwnego wiec, ze decyzja o zwigzaniu sie z panng Molinska byta szokiem dla wielu matek
marzacych o wyswataniu swoich cérek z Antonim. Na dodatek para pobrata sie we Wroctawiu i nie
uwazata za stosowne obnoszenie sie z tg wiadomoscig publicznie. Przez wiele lat traktowano wiec
w Poznaniu ich zwiazek za nielegalny i obrazoburczy. Woykowscy jednak nie zamierzali robi¢ tego,
co wypada, powinno sie, trzeba. Zyli zgodnie z wtasnym kodeksem moralnym, bardzo postepowym
i bardzo niezrozumiatym dla wiekszosci poznanskiego spoteczenstwa. Uwazali na przyktad, ze praca
organiczna, ktorej gtdbwnym celem byto wspieranie polskich przedsiebiorcéw w trudnej sytuacji pro-
wadzenia biznesu pod zaborami, to nie wszystko. Nie mozna mysle¢ tylko o stronie ekonomicznej,
trzeba dba¢ o budowanie wspodlnoty, ktérej czescig powinny by¢ tez grupy mniej uprzywilejowane,
na przyktad chtopi. Ta troska o tych, ktérzy sobie mniej radza, majg mniej mozliwosci na realizacje
swojego potencjatu, byta bardzo waznym elementem przewijajgcym sie przez wszystkie dziatania
Woykowskich.

Pisarka, dziennikarka i publicystka

»Tygodnik Literacki” wspétprowadzony przez Antoniego byt jednym z najwazniejszych czaso-
pism ukazujacych sie pod zaborami. Wbrew tytutowi nie chodzito w nim tylko o literature - twércy,
ktorzy dla niego pisali spierali sie na tamach o to, czym jest demokracja, jaka role powinna odgrywac
szlachta w Polsce po odzyskaniu niepodlegtosci, czy o stosunek do chtopéw i wiejskiej biedoty.
Ukazywanie sie nowych ksigzek, poematéw czy artykutdw byto wiec tylko przyczynkiem do dalszej,
czesto bardzo goracej, dyskusji. Woykowska od poczatku mocno zaangazowata sie w prace redakgji,
z czasem stajac sie nie tylko jedna z najwazniejszych autorek, ale tez redaktorka pisma. Juz w ,Pio-
senkach dla ludu wiejskiego” publikowanych na tamach gazety, a potem wydanych osobno, Julia nie
pozostawita ztudzen, co do swoich pogladdéw: pietnowata wyzyskiwanie chtopéw przez wtascicieli
ziemskich, ich okrucienstwo i deptanie elementarnych praw cztowieka. Dostato sie takze klerowi na
przymykanie oczu, przyklepywanie zastanych zasad w imie ,woli boskiej” i brak odwagi w bronieniu
ucisnionych. Taka postawa nie zjednywata jej przychylnosci przedstawicieli tych warstw spotecz-
nych, dla ktérych pozostawienie status quo byto celem nadrzednym.

Julia, zdajac sobie sprawe nie tylko z ogromnych brakéw w edukacji chtopow i biedoty, ale tez
braku materiatéw edukacyjnych, pisata i wydawata elementarze dla dzieci wiejskich, opowiadania
historyczne o dziejach ojczystych, czytanki umoralniajace. Tworzyta je nie z pozycji wyedukowa-
nej panny z dobrego domu; méwita do ludzi prostych ich jezykiem. Jej celem byto zawsze dotarcie
z wiedza do jak najszerszej publicznosci, a nie popisywanie sie erudycja.

Woykowska zdawata sobie sprawe, ze musi zapewni¢ odpowiednie materiaty réwniez dla na-
uczycieli wiejskich - tak, aby mieli z czego uczy¢. W 1845 roku wraz z mezem i Ewarystem Estkow-
skim zaczynajg wydawanie pierwszego pisma pedagogicznego na ziemiach polskich, czyli ,Pisma dla
Nauczyciele Ludu i Ludu Polskiego”.

Julia starata sie dociera¢ do swoich czytelnikéw i czytelniczek ré6znymi sposobami - w 1849 roku
razem z mezem rozpoczeli wydawanie ,Gazety Wielkopolskiej Niedzielnej”. W pierwszym numerze
opublikowata tekst ,Kilka stéw do dziejéw czasu ostatniego” bardzo ostro rozprawiajac sie z przy-
wodcami zrywu (czy moze lepiej ,awantury”) z 1846 roku, czyli nieudanej préby rebelii pod prze-
wodnictwem etatowego rewolucjonisty tamtych czaséw, Ludwika Mierostawskiego. Jemu dostato
sie od Woykowskiej najbardziej: ,Sfrancuziaty ten Polak przez wystapienie swoje ciezszy cios zadat
Narodowi, jakby sie moze na pierwszy rzut oka zdawato. Mielismy ztych Polakéw, mieliSmy zdrajcow
Ojczyzny. Lecz do czaséw Mierostawskiego nie postata w sercu polskim, a przynajmniej nie wyjawi-
fa sie na Swiat, mysl odgrywania komedii w imie nieszczesnej Ojczyzny!”.

Lobbystka

W XIX wieku kobiety rzadko udzielaty sie publicznie. Ich domeng miato by¢ - zgodnie z przyjety-
mi spotecznie normami - zycie domowe. Dzieci, dogladanie ich edukacji, dbanie o sprawne funkcjo-
nowanie gospodarstwa domowego, stanie u boku meza - tym wtasnie miaty zajmowac sie kobiety.
Te, ktére odwazyty sie na cos wiecej, traktowano podejrzliwie, a nawet wrogo. To zagrazato patriar-
chalnej strukturze, mogto doprowadzi¢ do niebezpiecznego precedensu.

Julia tamata wszystkie te zasady.

Nie tylko byta dziennikarka i pisarka - dzi$ mogtybysmy nazwac jg takze lobbystka. Po nieuda-
nym Powstaniu Wielkopolskim w 1848 roku (ktére wybuchto na fali przetaczajacej sie przez Euro-
pe Wiosny Ludéw) i uwiezieniu wielu uczestnikéw tego zrywu, rozpoczeta intensywne rozmowy
w sprawie ich uwolnienia. | to nie z byle kim! Pojechata do Berlina, by tam odby¢ szereg rozmoéw
m.in. z ministrami spraw wewnetrznych oraz sprawiedliwosci Prus.

Spotkata sie z szefem rzadu Auerswaldem. Wszyscy ci wysoko postawieni politycy byli
pod ogromnym wrazeniem nieustepliwej Polki, wtadajgcej doskonatym niemieckim i francuskim,
jasno ttumaczacej niesprawiedliwos¢ w postepowaniu wtadz pruskich. Julia argumentowata, ze nikt
nie moze by¢ karany za mitos¢ do swojej ojczyzny.
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Blond Bond
- Klementyna Mankowska

Polska arystokratka, ktorej dziatalnos¢ szpiegowska przyczynita sie do
wielu zwyciestw aliantow w czasie Il wojny swiatowej. Pozyskata m.in.
szablony niemieckich dokumentoéw, ktore pozwolity na wystawianie fatszy-
wych papieréw agentom. Przekazywata informacje dotyczqgce rozmieszcze-
nia wojsk nazistowskich na wybrzezu Francji, umozliwiajgc aliantom ich
zniszczenie. Jako podwdjna agentka - zostata zaproszona do wspoétpracy
przez nazistowski wywiad, Abwehre - przekazata wywiadowi brytyjskiemu
informacje o sposobach dziatania niemieckich szpiegéw. Dziatata w Polsce,
we Witoszech i we Francji.

Poczatki

Klementyna urodzita sie w arystokratycznej rodzinie rezydujacej w zamku goérujacym nad wsig
Wysuczka na terenie dzisiejszej Ukrainy. Wtedy byty to kresy Rzeczpospolitej; wie$ od granicy z Ro-
sja dzielito 15 kilometrow, od rumunskiej - 20. Byta drugg cérka Cyryla Czarkowskiego-Golejew-
skiego herbu Abdank i Izabeli Jaxa-Matachowskiej herbu Gryf, wiodacych dostatnie zycie w otoczo-
nej winnicami rodowej siedzibie.

,U nas byta prawdziwa swoboda, ogromna przestrzen gteboko niebieskiego nieba, jakiej nie ma
nigdzie indziej, jak okiem siegna¢ pszeniczne tany. Nie byto barier ani ogrodzen, nie byto drzew
wzdtuz drég ani dobrze przycietych zywoptotéw. Tylko niezmierzona przestrzen! Uczucie ogromu,
wiecznosci... Tego nie da sie opisac, bo nawet brakuje stosownych stow. Nad réwning wznosita sie
potezna sylwetka zamku. Ta posiadtos¢, ktérej ani najazdy tatarskie, ani tureckie nie zdotaty znisz-
czy¢, niegdys byta schronieniem obroncéw Korony i chrzescijanstwa”

Klementyna wraz z rodzerstwem wiodta wygodne i beztroskie zycie, w ktérym obowigzywaty
jednak jasne reguty. Dzieci uczyty sie pod czujnym okiem guwernantek i nauczycieli, raz w roku
jezdzac do Lwowa i tam zdajgc egzaminy pozwalajgce przechodzic z klasy do klasy. Nie do pomysle-
nia byty spéznienia na lekcje czy nieprzygotowanie! W wakacje ojciec budzit Klementyne o 5 rano,
kazat siodtac konia i o széstej wyruszali na inspekcje folwarkéw, prac polowych i wycinek.
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»2Ulegaé tchérzostwu, przyznac sie do stabosci, cho¢by nig byt bdl gardta czy jakas inna dole-
gliwos¢, byto hanba. Kazdg nadzwyczajng sytuacje traktowalismy z brawurg jak kolejne wyzwanie!
Kalkulowane ryzyko lezato u podstaw naszych zabaw, byta to postawa konieczna z punktu widze-
nia naszych zasad wychowawczych i osobowosci naszych rodzicéw. Bo czyz nie z tych wzgledow
w czternastym roku zycia przeprowadzitam sie na czwarte pietro wiezy nawiedzanej przez duchy?
Duch zaszczycit mnie tylko jedng wizyta i wcale nie czutam sie gorzej. Trzeba byto zatem wymy-
$li¢ cos$ innego, aby samej sobie dowies¢ wtasnej odwagi. Ku ostupieniu i przerazeniu panny Rose,
naszej francuskiej guwernantki, ¢wiczytam sie na szczycie wiezy w przeskakiwaniu z jednej flanki na
druga. Piec pieter i przepas¢! Miata sie biedaczka czego obawiaé, pobiegta zatem do matki z nadzie-
ja na pomoc.

- Prosze sie uspokoic, jezeli ona spadnie, to nie pani sie zabije, tylko ona - odrzekta ze stoickim
spokojem mama. - Przede wszystkim prosze nie interweniowac” - opisywata metody wychowaw-
cze swoich rodzicéw hrabina.

To beztroskie zycie skonczyto sie dla Klementyny w styczniu 1931 roku. Wtedy stracita tragicz-
nie swojego ukochanego, hrabiego Rudolfa Emila Baworowskiego, zamordowanego we wtasnych
lasach przez ktusownikéw.

»Jego serce i kieszen byty stale otwarte dla ludzi w potrzebie. Ubogim dawat ustawiczne wspar-
cie w gotowce, przydybanych ztodziei w swoich lasach puszczat zawsze wraz ze skradzionym
drzewem wolno i bezkarnie, a nierzadko wydawat asygnaty na bezptatny pobor drzewa z laséw
kopyczynieckich” - wspominata mtodego hrabiego éwczesna prasa.

21-letnia Klementyna po tragedii dtugo nie mogta dojs¢ do siebie. Rodzina zdecydowata, ze po-
winna na jakis$ czas zmieni¢ otoczenie. Wyjechata koi¢ nerwy do majatku siostry we Wrzesni, gdzie
poznata swojego rowiesnika, hrabiego Andrzeja Mankowskiego.

Odwagi mialam w nadmiarze

Klementyna wyszta za Mankowskiego w styczniu 1933 roku. Mtode matzenstwo zamieszkato
w Winnej Gérze - majatku, ktéry prapradziadek Mankowskiego, Jan Henryk Dabrowski, dostat
w dowdd wdziecznosci za swa stuzbe u boku Napoleona Bonaparte. Prowadzili typowe zycie ary-
stokracji tamtych lat - przyjmowali gosci, urzadzali polowania i bale, spotykali sie z dyplomatami.

Klementyna zarzadzata majatkiem i wychowywata dwéch synéw, Andrzej rozwijat swoja kariere
ekonomisty. O tym, jak wygladato zycie w Winnej Gérze opowiada w swoich wspomnieniach jedna
z przyjaciétek Mankowskiej. ,Nazajutrz zapukata do naszych drzwi stuzaca, uginajaca sie pod cie-
zarem ogromnej tacy ze $niadaniem. Byto na niej sze$¢ jajek mollet, ser, szynka, sernik wiedenski,
konfitury. Byta takze kawa i herbata, o ktére prositam.

A o godzinie jedenastej na werandzie podano duze czarki ze Swiezymi owocami leSnymi.

O pierwszej stoliczkami na kdtkach wwieziono do biblioteki jako zakaski dwadziescia réoznych po-
traw: marynowane grzyby, wedzone ryby, satatki z surowych warzyw, jajka w majonezie, sardynki,
kietbasy, cienkie kromki ciemnego chleba itp. DegustowaliSmy to na stojgco, zakrapiajac lekko wod-
ka zaproponowang zamiast koktajlu. Obiad podano o wpot do drugiej, herbate o piatej, a o dsmej
kolacje. Gdyby kto$ miat jeszcze odrobine apetytu i chciat przed snem cos przegryz¢ - nie musiat
sie o to ktopotac, bo w kazdym pokoju zawsze byta jakas przekaska”.

Spokojne i dostatnie zycie przerwat wybuch Il wojny swiatowej. We wrzesniu 1939 roku An-
drzej Mankowski ruszyt z wojskiem na front, Klementyna wraz z dzie¢mi i stuzba zostata w Winnej
Gorze. Nie chciata wyjezdzac¢ nawet wtedy, gdy juz byto jasne, ze wkroczenie wojsk niemieckich na
ziemie zachodniej Polski to kwestia nie dni, a godzin.

Od poczatku najazdu na Polske ziemie zachodnie zostaty wcielone do Rzeczy. ,Kraj Warty”
miat by¢ catkowicie zgermanizowany. Od wrzes$nia 1939 roku prowadzono akcje przesiedlencze,
w wyniku ktérych ponad 600 tysiecy oséb wywieziono do Generalnego Gubernatorstwa, 50 tys.
0sob wtracono do wiezien a ok 70 tys. zostato zamordowanych. Wszystkie polskie majatki ziemskie
trafity w rece niemieckie, wielu wtascicieli rozstrzelano, dziesiatki aresztowano.

Mankowska nie mogta tego wiedzie¢ - telefony przestaty dziatac, a wiadomosci docieraty
z op6znieniem. Patrzac na zdjecie, na ktérym wraz z synami obserwuje z wtasnego parku nadlatuja-
ce bombowce niemieckie trudno nie odnies¢ wrazenia, ze nie traktowata zagrozenia zbyt powaznie.
Napisze potem we wspomnieniach: ,Nazajutrz ubratam sie starannie. Bo niby dlaczego miatabym
wktadac najgorsza sukienke i chustke na gtowe jak wszystkie te panie, ktére nie chciaty sie rzucac
w oczy. Moi odlegli Przodkowie i rodzice zawsze stawali naprzeciw $Smierci z podniesionym czotem.
Odwagi miatam w nadmiarze, a podniesiong gtowe mogtam pokazywac. Starannie zaplottam wtosy
i utozytam je w korone. Wtozytam biatg suknie w wielkie czerwone i niebieskie kwiaty, obesztam
dom, zeby sprawdzié¢, czy wszystko jest w porzadku”.

Oficerowie Wehrmachtu faktycznie niedtugo potem zjawili sie w patacu zajmujac czes$¢ po-
koi. Nie tylko pozwolili hrabinie zosta¢, ale starali sie tez nie zaktécac jej normalnego rytmu dnia.
Rozmawiali z Mankowska po... francusku, bo czes¢ z nich pochodzita z podobnej klasy spotecznej
i byta, wedtug hrabiny, ,zdecydowanie antyhitlerowska”.

Taka postawa - odwaga, wychodzenie rzeczywistosci naprzeciw z podniesiong gtowa - byta jej
sposobem na przetrwanie najtrudniejszych momentéw. Sposobem wyniesionym zresztg z domu:
gdy w 1918 Kozacy pladrowali okolice Wysuczki i wtargneli do zamku, matka ostupiatg horde przy-
jeta w aksamitnej sukni z niemowleciem na rekach, kazac stuzbie przygotowywac kolacje. Siostra,
dziatajaca w konspiracji, mawiata “Strach? W naszej rodzinie to stowo jest obce”.




Agentka Mankowska

Mankowska miata zimng krew i gtowe na karku. Gdy dowiedziata sie, ze maz dostat sie do
szpitala polowego i grozi mu wywiezienie do Niemiec, rozpoczeta jego poszukiwania. Pomogli jej
w tym... stacjonujacy w jej domu niemieccy oficerowie. Dzieki podmienieniu dokumentéw podczas
zaimprowizowanej akcji udato jej sie uratowacé meza i przywiez¢ do Winnej Géry. Pierwsze miesia-
ce okupacji, mimo obecnosci niemieckich oficeréw, nie byty wiec dla rodziny bardzo dramatyczne.
Sytuacja zmienita sie diametralnie, gdy wiadze przejeto Gestapo. Mankowcy zostali zmuszeni do
opuszczenia patacu i poinformowani, ze zostanie on przekazany w prezencie jednemu z niemieckich
generatéw. W bydlecych wagonach rodzina dostata sie do Warszawy, gdzie Mankowska zaczeta
wspotprace z tajng organizacjg ruchu oporu zwang Muszkieterami. ,Organizacja dzielita sie na wiele
wydziatoéw: wywiadu wojskowego, techniki sabotazu, finanséw, podrabiania dokumentéw itp. Na
poczatku cztery osoby staty na czele siatki: inzynier Stefan Witkowski (pseudonim Stewit) - dusza
i przywoddca tej organizacji, Putkownik Jan Jastrzebski (pseudonim Ptaszek) - pierwszy zastepca
Witkowskiego, inzynier Stefan Dembinski (pseudonim Antoni) - odpowiedzialny za kontrwywiad
oraz Aleksander Wielopolski zajmujacy sie sekretariatem i gromadzeniem informacji politycznych.
Wkrétce organizacja sie rozrosta”.

Mankowska petnita funkcje taczniczki, przekazywata tajne dokumenty i informacje. Pod koniec
marca 1940 wyjechata z rodzing do Wtoch, przewozac zaszyte w raczkach walizek mikrofilmy dla
wywiadu alianckiego. Stamtad trafita na francuskg wyspe Noirmoutier, gdzie oficjalnie pracowata
w biurze obstugi portu i byta ttumaczka miedzy wtadzami miasteczka a niemieckimi okupantami.
Nieoficjalnie zdobywata informacje oraz wzory niemieckich dokumentéw dla alianckiej siatki szpie-
gowskiej. Jej tupet nie raz ratowat jej zycie réwniez we Francji. Jedng z historii opisuje jej syn:

,2Ludzie z Gestapo przyjechali po nig samochodem na wyspe Noirmoutier i zawiezli do Paryza.
Chcieli j3 przenocowac¢ w wiezieniu, ale ona im wyttumaczyta, ze nie ma najmniejszego zamiaru
uciekac i poprosita o nocleg w hotelu. Nastepnego dnia zaprowadzili Matke do siedziby Gestapo na
avenue Foch. (...) Matka ledwo siadta, a oni kieruja mocne reflektory prosto w jej oczy. No i zaczeli
na nig krzycze¢. Matka moéwita nam, ze nie wie, jak dtugo to znosita.

W koncu jednak wstata i rzucita im: ,Nie jestem przyzwyczajona do takiego traktowania. Jestescie
niemieckimi oficerami, a nie jaka$ bolszewickg hototg; zanotuje wasze nazwiska i rangi i zrobie
raport dla waszych szefow”. Oficerowie zgtupieli; nigdy zadna podejrzana osoba tak sie wobec nich
nie zachowata. Nie wiedzieli, z kim majg do czynienia. Zgasili reflektory i przez reszte przestuchania
zachowywali sie spokojnie i grzecznie. Trzeciego dnia putkownik powiedziat mojej Matce: ,JesteSmy
przekonani, ze pani jest niewinna”. Odprowadzit j3 do bramy i wreczyt jej koperte. Matka spytata, co
to. Bilet z Paryza do Nantes. ,Panie putkowniku, wyscie mnie tu przywiezli samochodem, czy mam
teraz wracac pociagiem i autobusem?” ,Przepraszam, pani hrabino, poprosze mego szofera, zeby
panig odwiozt na wyspe”.
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Mankowska podczas swojej pracy wielokrotnie pomagata rybakom w Noirmoutier - udato jej sie
na przyktad uzyskac specjalne zezwolenie od wtadz okupacyjnych, ktére umozliwito im wyptywanie
na potéw dalej na pétnoc. Dzieki jej wstawiennictwu udato sie tez uratowaé 15-letnig dziewczynke,
niestusznie oskarzong o dziatania przeciwko Niemcom. Po wojnie, za wszystko, co dla nich zrobita,
wdzieczne wtadze miasteczka podarowaty Mankowskiej spory kawatek ziemi, na ktérym wspodlnie
z mezem postawita dom.

Jako agentce, dzieki swojej inteligencji, znajomosci jezykéw (znata angielski, niemiecki, francu-
ski, wtoski i ukrainski), odwadze oraz urodzie, ktéra robi na wielu mezczyznach wielkie wrazenie,
udawato jej sie wielokrotnie pozyskiwaé niezwykle wazne informacje. Miedzy innymi o szykowanej
przez Niemcoéw inwazji na Rosje czy o planach powstania pierwszego obozu zagtady. Dzieki swojej
pracy i zaangazowaniu wzbudzata zaufanie niemieckich dowdédcéw. W koncu dostata propozycje
nie do odrzucenia: nazisci zaproponowali jej prace w wywiadzie. Po konsultacjach z Muszkieterami
zgodzita sie i zostata tym samym podwadjng agentka. Niemiecki wywiad wystat jg jako agentke do
Anglii, gdzie powiadomione o wszystkim MI5 zatrzymato ja w momencie wylgdowania.

W czasie trwajacych wiele tygodni przestuchan przekazata tajne dokumenty i informacje

réwniez na temat niemieckiej opozycji, w ktdrg zaangazowani byli m.in. dowdédcy Abwehry, chcacy
doprowadzi¢ do zamachu na Hitlera.

Jej praca, oprécz oczywistych wzgledéw, nie byta tatwa jeszcze z jednego powodu - wsrdéd

polskich konspiracyjnych organizacji zaczynata toczyc¢ sie inna wojna - o wptywy i wtadze. Musz-
kieteréw i catg zbudowang przez Stefana Witkowskiego siatke szpiegowska chciat przejgé¢ Zwigzek
Walki Zbrojnej, na co wtadze Muszkieteréw nie chciaty sie zgodzi¢. Witkowski uwazat, ze musza
by¢ catkowicie niezalezni, bo tylko wtedy uda sie utrzymac dziatania w tajemnicy, bez ryzyka prze-
ciekow i zdrady. ZWZ i rzad polski w Londynie byli innego zdania, co doprowadzito miedzy innymi
do odciecia Muszkieteréw od Zrédet finansowania.

Po zakonczeniu przestuchan w Londynie, Mankowska zostata ostrzezona o mozliwym zamachu
na jej zycie przez Il oddziatu AK, ktéry uwazat Muszkieteréow za szpiegéw Abwehry. Wyjechata
do Edynburga, gdzie znalazta prace w miejskim szpitalu. Tam tez urodzita trzecie dziecko, cérke -
Marie lzabele. Po kilku latach cata rodzina przeniosta sie do Belgijskiego Konga, a potem na wyspe
Noirmoutier. Powrét do Polski Rzeczpospolitej Ludowej nie byt dla Mankowskich mozliwy. Hrabina
zmarta 4 stycznia 2003 na zamku Sermoise-sur-Loire, koto Nevers.




Utalentowana panna IHakowiczowna -
Kazimiera IHakowiczowna

Jedna z najciekawszych i najbardziej frapujgcych postaci polskie;j li-
teratury XX wieku. Poetka o niezwyktej wrazliwosci, a jednoczesnie
rzeczowa i skrupulatna urzedniczka panstwowa. Genialna ttumacz-
ka i wymagajqgca, a nawet oschta korepetytorka. Jedna z najele-
gantszych kobiet XX-lecia miedzywojennego, po wojnie zajmujqgca
jeden pokoik w mieszkaniu dzielonym z wieloma innymi lokatorami.

Poliglotka znajgca siedem jezykéw i swiadkini niezwyktych wyda-
rzen - w Londynie rozdawata ulotki razem z sufrazystkami, na jej
rekach umierat prezydent Narutowicz chwile po zamachu, w 1918
wspottworzyta depesze do swiatowych mocarstw dotyczqce ratyfi-
kowania niepodlegtej Polski.

IHa nieodgadniona

Ittakowiczéwne trudno rozgryz¢. Wymyka sie powierzchownym sagdom i jednoznacznej ocenie.
Ta dwoistos$¢, a nawet ,wieloistos¢” powtarza sie we wspomnieniach o niej bardzo czesto - niewie-
le 0séb znato jg naprawde. Ona zresztg wcale do tego nie zachecata, byta raczej zdystansowana
i nietatwo nawiazywata bliskie i zazyte relacje. ,Nie bedac z natury towarzyska, nad wszystkie inne
spotkania przedktadam rozmowe we dwdjke i to o ile miato sie naprawde albo co$ wspdlnie do
opracowania, albo jakas$ wyrazna rzecz do omoéwienia”. Do korca zycia prowadzita bujng korespon-
dencje, ale méwita i pisata o sobie doktadnie tyle, ile sama chciata.

Byta nieslubnym dzieckiem Barbary Ittakowiczéwny i Klemensa Zana, zonatego, wileniskiego
adwokata, ojca trojki dzieci. Z ukrywanego, ale wieloletniego zwigzku, pochodzita tez starsza siostra
poetki. Z tym sekretem, ktéry stat sie ciezarem, Kazimiera zmagata sie do konca zycia. W XIX i na
poczatku XX wieku takie pochodzenie skazywato na miano ,bekarta”, a co za tym idzie wykluczenie
spoteczne. Matka, wiedzac z czym wigze sie bycie nieslubnym dzieckiem, podata w metryce uro-
dzenia dziewczynek fatszywe dane rodzicéw. Kazimiera dopiero jako starsza kobieta, w pierwszej
wersji testamentu, pisata: ,mierzity mnie cate zycie te fatszywe papiery i chce da¢ swiadectwo
prawdzie”. Stad tez wziat sie powszechny btad dotyczacy jej daty urodzenia - Ittakowiczowna dtugo
podawata 1892, ale, jak wynika z dokumentéw, urodzita sie 6 sierpnia 1889 roku.




Klemens Zan zmart kilka miesiecy przed urodzeniem Itty, matka, gdy dziewczynki byty mate.
Rozdzielono je i umieszczono u krewnych. Zbiegiem okolicznosci, ale jednoczesnie niezwykle szcze-
Sliwie dla niej, Kazia trafita w koricu do domu zupetnie obcej osoby, hrabiny Zofii Plater-Zyberek, do
Baltyna na polskich inflantach, czyli na teren dzisiejszej totwy.

Nowa matka Ittakowiczéwny prowadzita dom, ktéry dzi$ mogliby$my nazwac rodzing zastepcza.
Zreszta kazda z siedzib rozlegtej familii petna byta ,niezliczonej liczby wychowanek najrozmaitszego
gatunku”. Niektore dziewczeta, w tym wtasnie Kazia, byty traktowane jak rodzina, inne - szykowane
na stuzbe. Po kilku latach do domu ,matki Zofii” trafita tez siostra Ittakowiczowna, Barbara.

Opieka hrabiny Plater-Zyberek, data dziewczetom stabilizacje, bezpieczenstwo i szanse na tzw.
dobry start - odpowiedni kapitat spoteczny i Srodki na dalszg nauke.
Ittakowiczéwna swojg przybrana matke ogromnie kochata, jednoczesnie do konca zycia obwiniata
siebie, ze jg opuscita - jako 16-latka postanowita usamodzielnic¢ sie i wyjechata do Petersburga. Tam
skonczyta gimnazjum i zdata mature. Potem studiowata m.in. w Szwaijcarii i w kolegium dla cudzo-
ziemcow na Oksfordzie. Zostata przyjeta jako jedna z pierwszych kobiet na Uniwersytet Jagiellon-
ski; studiowata filologie polska przy Wydziale Filozoficznym.

Niespokojny duch

Jej zycie mogtoby stac sie osig opowiesci o przemianie Swiata przetomu wiekdw, rozpietej mie-
dzy dziecinstwem w dworku polskiej hrabiny w pierwszej dekadzie XX wieku, a wynajmowanym
pokoikiem w wielorodzinnym mieszkaniu u schytku PRL-u.

Byta swiadkinia przetomowych wydarzen, poznata wiele oséb, ktére do nich doprowadzity.
Mieszkajac i studiujgc w Londynie wtaczyta sie ruch sufrazystek, walczacych na ulicach o prawa
wyborcze dla kobiet. Ittakowiczéwna nie dziatata w szeregach bojowniczek - rozdawata jedynie
propagandowe ulotki. Wstapita za to do organizacji wojskowej majacej wspierac Legiony Polskie
Pitsudskiego; nauczyta sie tam nawet strzelaé. Zafascynowana postacia przysztego marszatka
wystata mu list, proponujac, ze zostanie jego adiutantem. Pitsudski odpisat, dziekujac, ale jednocze-
$nie odrzucajac propozycje. Ittakowiczowna obrazona list podarta. Beda jednak razem pracowac juz
w niepodlegtej Polsce - [ttakowiczéwna przez niemal 9 lat odpowiadaé bedzie na korespondencije
kierowang do marszatka.

Na wtasnej skorze przekonata sie, jak wyglada wojna, pole bitwy, zotnierskie zycie - jako siostra
mitosierdzia pracowata w szpitalach polowych po stronie rosyjskiej podczas | wojny Swiatowej.
W najciezszych momentach walki, jak sama wspomina, znalazta sie w szpitalu, petnym... niemiec-
kich rannych jencow.
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,Jesli chodzi o badanie zjawisk, o Zycie jako wedréwke eksperymentalna, to byta to najdziwniejsza
wycieczka odkrywcza, jakg mozna sobie wyobrazié¢. Jeden nieprzyjaciel obalit drugiego, a ja statam
pomiedzy nimi, obca i wroga obu, usitujac nies¢ pomoc”.

Ta nieche¢ Ittakowiczéwny do segregowania ludzi wedtug przynaleznosci narodowej czy etnicz-
nej, wspotczucie dla losu pojedynczego cztowieka, to jej bardzo charakterystyczne cechy. Potrafita
by¢ oschta i niemita dla kogos, kto spdznit sie na spotkanie - a nawet nie otworzy¢ takiemu deli-
kwentowi drzwi - ale nie umiata potepiac ludzi np. za pochodzenie. W 1937 roku, gdy antysemi-
tyzm wybucht w Polsce i Europie z ogromna sita, przygotowata odczyt ,O moich przyjaciotach Zy-
dach”, ktéry wygtosita w Londynie na zebraniu Zwigzku Kobiet z Uniwersyteckim Wyksztatceniem.
Moéwita w nim miedzy innymi: ,Dla mnie osobiscie, jako dla katoliczki, niewatpliwe jest, ze nawet
najostrzejsze zawitosci dadzg sie rozwigzad i uleczy¢ po prostu przez stosowanie do nich zasad wia-
ry chrzescijanskiej i od kiedy pamietam siebie samg, zawsze mi sie zdawato, ze nie ma powodu, by
witasnie kwestie zydowska chciec rozstrzygac z wykluczeniem tych zasad. Przekonanie to stato sie
moze gtéwnym powodem, dla ktérego w moim zyciu, moim osobistym doswiadczeniu, nigdy zaden
problem zydowski nie powstat”

Wiara Ittakowiczéwny to osobny temat. W latach mtodosci, szczegdlnie podczas pobytu w re-
wolucyjnym Petersburgu w latach 1904-1905, méwita o sobie jako ateistce. Wszystko zmienito sie
jednej nocy, podczas | wojny Swiatowej, gdy cierpigc na czerwonke w jednej chwili poczuta, ze wroé-
cita do niej ,bezwatpliwa, absolutnie prosta, tak jak w dziecinstwie, wiara w Boga”. O tym, ze wiara
byta dla Ittakowiczéwny wazna, ale traktowata jg jako bardzo osobistg a zarazem zupetnie naturalng

sprawe, pisata tez Maria Dabrowska w swoich pamietnikach ,Ita jest dobrg katoliczka. W stylu
wielkich zakonnic $redniowiecza i XVI wieku, ktérym mistycyzm nie przeszkadzat mie¢ wielki rozum
praktyczny.” | to jest w ogdle bardzo celna charakterystyka Ittakowiczéwny, ttumaczaca cechy jej
charakteru, ktére na pierwszy rzut oka wygladaja na niemozliwe do pogodzenia.

Poetka

O tym, dlaczego zajeta sie poezja Ittakowiczowna opowiadata rézne historie. W jednej z wersji
mowita, ze rywalizowata z siostrg, ktéra zaczeta pisa¢ pierwsza. Pewne jest, ze szersza publiczno$¢
miata okazje przeczytac wiersze Kazimiery w 1905 roku - wtedy to w Tygodniku llustrowanym
zostat opublikowany jej poemat Jabtonie, natomiast pierwszy tomik, “lkarowe loty” wyszedtw 1911
roku. Poetka podpisata go ,K.Ittakowicz”, sporo oséb wiec myslato, Zze to mezczyzna jest jego au-
torem. Tomik zebrat bardzo dobre recenzje, rowniez wtedy, gdy juz znana byta tozsamosc¢ autorki.
Maria Dabrowska pisata o nim w swoich pamietnikach: ,Jest to poezja smutku, jaki jest w wielkim
borze, nakrytym gateziami od storica. Ale jaka$ szczeling przeciska sie stonce, Sliczne jak wizja
szczescia. Ulubiony moj rodzaj groteskowego ujecia najsubtelniejszych i najsmutniejszych spraw”.

Ittakowiczéwna nie traktowata swojego pisania szczegdlnie powaznie. Cho¢ poezjg zajmowata
sie przez cate zycie, duzo wazniejsza byta dla niej inna zawodowa rola, urzedniczki panstwowe;.
Z niej byta naprawde dumna. Pewnie dlatego w warszawskiej ksiazce telefonicznej z konca lat
30-tych obok jej numeru telefonu i nazwiska widnieje tytut ,radca ministerialny” a nie ,poetka” czy
,pisarka”. ,Natchnienie? Nic o nim nie wiem. Talent jest jak zapasy w spizarni. Skoro tam s3, no to sg,
mozna po nie siegac.” - pisata we wspomnieniach.

Mimo ze przyjaznita sie z Julianem Tuwimem, a Skamandryci zapraszali j3 do swego grona, nigdy
nie zostata cztonkinig zadnej poetyckiej grupy.
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Urzedniczka

Jako urzedniczka panistwowa Ittakowiczéwna rowniez przecierata szlaki - byta pierwsza kobietg
zatrudniona na stanowisku radcy ministerialnego w Ministerstwie Spraw Zagranicznych w 1918
roku. Pracowata tam przez osiem lat.

Tego, jak traktowane byty wtedy kobiety urzedniczki, mozemy sie jedynie domyslaé z jej bar-
dzo lapidarnych, rzucanych jakby od niechcenia, komentarzy; Itta nie lubita sie skarzy¢ i narzekac.
,Nie wiem, czy w przysztosci kobiety bedg pracowac po biurach, a jesli beda, to czy bedg miaty do
zwalczenia ze strony kolegéw tyle samo instynktownej niecheci do ich obecnosci przy warsztacie
na réwni z mezczyznami, co dzisiaj”

By¢ moze to, czego doswiadczyta w pracy, sktonito jg do dziatania w Zwigzku Kobiet z Uniwer-
syteckim Wyksztatceniem. Polski oddziat tej miedzynarodowej organizacji powstat w 1926 roku,
a organizacja matka zostata powotana przez Angielki i Amerykanki w 1919 roku. Jej gtdwnym celem
byto ,nawiazanie wzajemnych stosunkéw miedzy kobietami z wyzszym wyksztatceniem catego
Swiata i popieranie intereséw kobiet”, czyli, jak bySmy dzi$ powiedziaty - sieciowanie i wspotpraca.
Polskie cztonkinie stowarzyszenia zwracaty tez uwage na problem nieobecnosci kobiet -sic! - na
wyzszych, kierowniczych stanowiskach w ministerstwach i innych instytucjach i organizacjach.
,Do chwili obecnej nawet w takich ministerstwach jak Oswiecenia Publicznego i Opieki Spotecznej
zajmuja kobiety wytgcznie stanowiska nizszego stopnia stuzbowego. Na ten odcinek zycia musiato
Stowarzyszenie zwrdéci¢ szczegblng uwage. Dopdki bowiem kobiety nie zdobeda w ciatach ustawo-
dawczych odpowiedniej liczby mandatow, nie obejma tek ministerialnych, nie wejda do samorza-
déw terytorialnych i gospodarczych, to znaczy nie znajda sie na wszystkich placéwkach, z ktérych
sie ,rzadzi”, decyduje i ,postanawia”, dopoty nie beda mogty w sposdb naturalny zuzytkowac swych
sit umystowych ani w studiach zdobytych kwalifikac;ji”.

Ale wréémy do Ministerstwa. Mimo wielu préb zdegradowania jej przez przeciwnikéw Pitsud-
skiego (ktérego byta goraca zwolenniczka) Ittakowiczéwna prace w MSZ ogromnie cenita i byta
z niej niezwykle dumna. Zresztg, nie nazywata tego zajecia ,pracg” ale ,stuzba”. Dzieki znajomosci
jezykéw (wtedy rosyjskiego, niemieckiego, angielskiego, francuskiego oraz greki i faciny) podrézo-
wata po catej Europie z odczytami i prelekcjami o Polsce. ,Ministerstwo Spraw Zagranicznych to byt
moj dom. Kiedy tam trafitam przypadkowo w jesieni 1918 roku prosto prawie z Bolszewii, poczu-
tam od razu, ze to jest to, co mi w zyciu najbardziej odpowiada, ze wreszcie natrafitam na wtasciwa
droge, Ze tego nigdy w Zyciu juz nie porzuce”. Stato sie jednak inaczej - na osobistg prosbe, a w za-
sadzie propozycje nie do odrzucenia ztozong jej przez samego Pitsudskiego, zostata jego sekreta-
rzem w Ministerstwie Spraw Wojskowych.

Nie byta tym nowym stanowiskiem zachwycona. Sadzita, ze odpisywanie na listy od zwyktych
ludzi - a tego wymagat od niej Pitsudski - proszacych Marszatka najczesciej o przerézne wsparcie,
a nawet zostanie ojcem chrzestnym nowo narodzonych dzieci, jest ponizej jej kompetencji. Poza
tym czuta sie nieswojo w otoczeniu samych mezczyzn i to na dodatek w wiekszosci zotnierzy.

Specjalnie do pracy zamoéwita sobie niemodny model sukni, zakrywajacej kolana, z dtugimi rekawa-
mi - wedtug niej wyciete i krétkie suknie, ktére sie wtedy nosito, zapetnienie nie nadawaty sie do
Jfigurowania przy wojsku”. Kazata tez przygotowac dla siebie specjalne, duze biurko, zakrywajace
catkowicie nogi.

Z czasem obstuga korespondencji okazata sie zresztg pracg ponad sity dla jednej osoby; listow
do marszatka byto mnéstwo, setki tygodniowo. Sama korespondencja imieninowa otrzymana przez
Marszatka w czasie pobytu na Maderze w 1931 roku to... ponad milion listow (dwie i p6t tony)!

I znowu wojna

Jako urzedniczka panistwowa we wrzeséniu 1939 roku, wraz z catym ministerstwem, Ittakowi-
czéwna zostata ewakuowana do Rumunii. Dzieki znajomosciom ludzi i jezykéw udato jej sie dostaé
na posade ,panny z jezykami” do gubernatora pétnocnego Siedmiogrodu w miescie Kluz. Przez
osiem i p6ét roku, az do 1947 roku, udzielata korepetycji dzieciom Wegréw i Rumundw; sam Kluz
zreszty przechodzit w trakcie dziatarh wojennych z ragk do rak. Byt to czas, w ktérym, jak sama pisata,
starata ,utrzymac sie jakos na powierzchni, wraz ze znekang ludnoscia kraju zwyciezonego, ztu-
pionego, spustoszonego przez wojne, epidemie, susze, wreszcie gtdd”.. Aby jakos$ zwigzac koniec
z kohcem uczyta i po 10 godzin dziennie. To i tak nie zawsze wystarczato - niedojadata, chodzita
w dziurawych butach i potatanych sukniach. Musiata jednak zrobi¢ na swoich uczniach i uczenni-
cach wielkie wrazenie. Gdy odwiedzita Kluz w 1964 roku w ramach wymiany literatéw, wielu z nich
przyjechato z najodleglejszych stron, zeby sie z nig zobaczy¢. ,Ta moja ,stawa nauczycielska” to
zreszta najprzyjemniejszy rozgtos, jakiego doznatam w zyciu”- zapisata we wspomnieniach.

Nowa Polska

W 1947 roku Ittakowiczéwna wrdcita do Polski. Chciata znowu pracowaé¢ w MSZ, szybko oka-
zato sie jednak, ze nowa wtadza nie potrzebuje panienki wychowanej w domu hrabiny, na dodatek
bytej urzedniczki panstwowej i zwolenniczki Pitsudskiego. Osiadta w Poznaniu. Zajeta sie tym, co
sprawiato jej duzo radosci, ale tez dawato szanse na jakikolwiek zarobek (rente do przyzwoitego
poziomu podniesiono jej dopiero w drugiej potowie lat 50-tych) - uczeniem jezykéw. Przez prawie
40 lat przez jej maty pokoik przy ulicy Gajowej, przewinety sie dziesigtki uczniéw i uczennic. Praco-
wata tez nad ttumaczeniami, chociaz szczerze tego nie lubita. ,Ja osobisécie nienawidze ttumaczy¢
i z wielkim dysgustem wydatam na swiat tyle udreczajgcych powiesci; najokropniejsza byta Anna
Karenina Totstoja, wyszta bodaj ze szesnascie razy, ale ja jej nigdy nie otworzytam: jestem zreszta
catkiem po stronie Karenina, ta cata Anna to obrzydliwa baba”- pisata w prywatnej korespondencji
w 1982 roku.

Przektady robita z wielkg starannoscig, czesto konsultujgc pojedyncze stowa czy sformutowania;
nad niektorymi potrafita zastanawiac sie tygodniami. Za ponowne ttumaczenie Kareniny nikt zresz-
ta do tej pory sie nie zabrat; przektad [ttakowiczéwny uwazany jest za kongenialny..
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Samotnosé?

Ittakowiczéwna nigdy nie wyszta za maz, nie miata dzieci. To nie znaczy, ze obce jej byty wiel-
kie uczucia. W latach 60-tych dowiedziata sie, ze zmart mezczyzna, ktéremu pét wieku wczesniej
odmoéwita, gdy poprosit o jej reke.

»Dla mnie jego bliskos$¢ przez te Smierc¢ jego wzrosta, tak, ze nawet rozmawiam z nim i przepraszam,
ze tyle przez mnie w swoim czasie wycierpiat. Nie mogtam zresztg nic zmieni¢. Gdybym wyszta za
niego, bytoby stokro¢ gorzej. A tak - miat i dobrag zone i dochowat sie dzieci - zycie wypadto mu
petne i szczesliwe, a nie z takg pomylong jak ja. Moje przywigzanie do niego nigdy od 1906 roku az
do teraz sie nie zmienito, tylko nie umiatam jako$ nim madrze gospodarowac”.

Przez reszte zycia, czyli prawie 40 lat, mieszkata w tym samym pokoju, w mieszkaniu z przy-
dziatu, wraz z - czasami - az kilkunastoma innymi lokatorami. Jézef Ratajczak, ktérego Itta uczyta
rosyjskiego, wspominat:

»Ze wzgledu na to, ze byt to pokdj we wspdlnym mieszkaniu, poetka poprzedzielata go przy pomo-
cy szafy, bibliotecznych poétek i firanek na swoiste ,0sobne” pomieszczenia. | tak - gabinet znaj-
dowat sie w poblizu okna (z prawidtowo ustawionym biurkiem, to jest w taki sposob, aby $wiatto
padato z lewej strony; byta na to bardzo czuta). Na lewo od wejscia, w ciemniejszej strefie, usytu-
owana zostata sypialnia zastonieta firanka, na prawo za$ - podreczna ,kuchenka” i ,toaleta”. Przy
biurku stat wielki, wygodny fotel, procz tego pétki na ksigzki, komoédka oraz - po drugiej stronie -
dwa krzesta. Nie byto tu zadnych luksusow i przez cate lata nic sie wtasciwie nie zmieniato”.

Luksuséw nie byto na pewno - Ittakowiczéwna napisata nawet wiersz o tym, jak marznie, gdy
eksplozja zniszczyta piec centralnego ogrzewania. Przez cate zycie miata zreszta dystans do siebie
i ogromne poczucie humoru. Pielegniarka, wykonujaca jej bolesny zabieg wspominata, ze obserwu-
jac twarz pacjentki spostrzegta nagle skurcze. Zapytata wiec, czy bardzo boli, czy trzeba przerwac
zabieg? Wtedy Itlakowiczowna machneta reka. , To nie to, prosze pani. Ja ciggle nie moge sobie
przypomnie¢ i to wtasnie mnie meczy, jak brzmi pierwszy wiersz czwartego trenu Jana Kochanow-
skiego. Zdaje sie, ze ,Zgwatcitas, niepobozna Smierci, oczy moje”, ale nie jestem pewna...”.

Miata swoje sposoby na ,higiene nieszczescia” - umiata je dZzwiga¢ z godnoscia, spokojnie.
Wazne dla niej byto, by w dtugim nieszczesciu sie ,nie roztazi¢”. Gdy zaczeta podupadaé na zdro-
wiu, a przede wszystkim - traci¢ wzrok, w codziennych czynno$ciach, czytaniu i pisaniu listéw
pomagaty jej studentki.

Kazimiera Ittakowiczéwna zmarta w Poznaniu 16 lutego 1983 roku, majac prawie 90 lat. Bole-
staw Zynda, ktérego rodzina mieszkata przez ponad 20 lat w tym samym mieszkaniu przy Gajowej,
napisat: ,Opuscita ten $wiat piekna i wielka Posta¢. Prawdziwy cztowiek z charakterem”.



Nogi stworzone do biegania -
Barbara Sobotta

Wybitna polska lekkoatletka, 17-krotna mistrzyni kraju, 27-krot-
na rekordzistka Polski. Jedna z czotowych zawodniczek Wun-
derteamu, czyli polskiej ekipy lekkoatletow i lekkoatletek, ktora
sSwiecita triumfy na miedzynarodowych arenach sportowych

w latach 1956-1966. Przyjaznita sie ze Zbyszkiem Cybulskim

i Bogustawem Kobielg z tréjmiejskiego teatrzyku Bim-Bom. Byta
wielkq mitosniczkq krakowskiej Piwnicy pod Baranami. Histo-
ryczka sztuki (Uniwersytet Jagiellonski) i magistra turystyki
(krakowska Akademia Wychowania Fizycznego).

Poczatki

Urodzita sie w Poznaniu w 1936 roku w rodzinie, w ktérej sport nie odgrywat wiekszej roli. Co
wiecej - na pierwsze treningi zaprowadzat j3 ojciec, bo mama byta wielkg przeciwniczka sportu.
,Sport to mord” mawiata i chyba zupetnie nie spodziewata sie tego, ze jej corka stanie sie jedna
z najpopularniejszych polskich sportowczyn i najlepszych lekkoatletek $wiata lat 50. i 60.

A Basia Lerczak miata po prostu ,nogi stworzone do biegania” jak powtarzali jej kolejni trenerzy.
| do podziwiania - jak dodawali fani, w tym poznanski dziennikarz sportowy, Jacek Hatasik, ktéry
podgladat treningi lekkoatletow i lekkoatletek poznanskiego AZS. ,Nasza pupilka byta Panna Basia
i to z dwdch powoddéw. W roku 1953, majac 17 lat, byta juz mistrzynig Polski, chociaz w sztafecie,
ale zawsze - dolata tym z Warszawy, a po drugie, zdecydowanie wyrdzniata sie urody” - wspominat
dziennikarz w 2001 roku.

Swoje pierwsze zawody - bieg na 500 metréow - wygrata jako 14-latka. Wtedy to zainteresowali
sie nig trenerzy AZS Poznan. Po roku treningdw wygrata eliminacje przedolimpijskie, ale do Helsi-
nek na olimpiade nie pojechata. Wéciekata sie podobno wtedy okrutnie, ale trenerzy uznali, ze jest
za mtoda.




Pojechata za to na mistrzostwa Europy do Sztokholmu w 1958 roku. Tam juz nie data szans
rywalkom - zdobyta ztoty medal na dystansie 200 metréw. Razem z kolezankami zgarneta tez braz
w sztafecie na dystansie 4x100 metréw.

,ByliSmy objawieniem sportowym imprezy, ale odziani w takie ubiory, ze przykro. Dresy, niby nowe,
ale ktére na deszczu farbowaty, nasze biate koszulki robity sie czerwone... Wygladalismy, jak ubodzy
krewni na tle zachodnich ekip. ChcieliSmy wiec przynajmniej pokazac sie z jak najlepszej strony

w samej walce” - wspominata tamte wydarzenia w wywiadzie w 1998 roku. Mato modne i $srednio
funkcjonalne ubrania jednak nie przeszkodzity jej w zdobyciu w Sztokholmie jeszcze jednego tytutu
- Miss Mistrzostw, przyznanego przez akredytowanych dziennikarzy. Ten tytut teraz moze dziwié,
ale ponad pét wieku temu imprezy sportowe wygladaty i przebiegaty zupetnie inaczej niz dzis. Tak-
ze, jesli chodzi o warunki.

»Sztokholm do dzi$ kojarzy mi sie nie tylko z lawing ztotych medali wywalczonych przez repre-
zentacje Polski, lecz takze... z btotem, oblepiajacym nas podczas startu. W owych czasach nie byto
jeszcze tartanu, wiec deszcz od razu zamieniat bieznie w bajoro. Zbryzgang btotem koszulke, w kto-
rej wygratam bieg na 200 metréw, przechowuje do tej pory i oczywiscie ani razu jej nie pratam, by
w takim stanie jak wéwczas przypominata mi najwiekszy sukces w sportowej karierze” - méwita
w innym wywiadzie w Przegladzie Sportowym.

Po zakonczeniu mistrzostw w Sztokholmie na polska ekipe, na Wunderteam, czekato w Warsza-
wie 10 tysiecy kibicow.

Czy sport to wszystko...?

Barbara $wietnie biegata, ale swojego zycia nie chciata wigza¢ tylko ze sportem. Po zdaniu matu-
ry w poznanskim V Liceum Ogélnoksztatcacym wyjechata do Trojmiasta studiowac handel morski.
Tam duzo bardziej niz sport i studiowanie pochtoneto jg zycie kulturalne. Zaprzyjaznita sie z twoérca-
mi teatrzyku Bim-Bom: Zbyszkiem Cybulskim, Jackiem Fedorowiczem i Bogumitem Kobiela. Zanie-
pokojeni trenerzy uznali, Zze przyszta gwiazda sportu za mato trenuje i postanowili Sciggnac ja do
Krakowa. W barwach AZS Krakéw pojechata na olimpiade w Rzymie w 1960 roku.

,Bytam bardzo dobrze przygotowana. Liczytam, ze w kraju, w ktérym zawsze czutam sie wspa-
niale powtdrze swoj sukces sprzed dwodch lat. Zostatam zgtoszona do trzech konkurenciji: biegu na
80 metroéw przez ptotki, biegu na 200 metrow i do sztafety. W Rzymie bardzo wazng kwestig byta
aklimatyzacja, trzeba byto przyjechac nie dzien przed startem, ale co najmniej tydzien. Na miejscu
okazato sie, ze zagineto moje zgtoszenie do biegu na 80 metrow. Z tego powodu na swojg koronna
konkurencje, bieg na 200 metréw, musiatam zbyt dtugo czekac, co bardzo Zle znositam. Objawiato
sie to bezsennoscia i ogdlnym zmeczeniem. Fakt ten zdecydowat o tym, ze nie udato mi sie wywal-
czy¢ medalu i ostatecznie zajetam piagte miejsce. Na otarcie tez pozostawat brgzowy medal w szta-
fecie 4x100m” - mowita w jednym z ostatnich swoich wywiadéw w 2000 roku.

Po niedosycie na olimpiadzie w Rzymie Barbara z niecierpliwoscig czekata na kolejng - tym ra-
zem w Tokio. Niestety, plany pokrzyzowata jej powazna kontuzja: zerwanie $ciegna Achillesa. Mimo
to wystartowata w swojej koronnej dyscyplinie i zajeta széste miejsce. Majac 28 lat zrezygnowata
z dalszych startéow. Nie chciata zajmowac coraz nizszych pozycji i niszczy¢ swojej legendy najlepszej
polskiej sprinterki.

Jest inny Swiat

Byta ambitna nie tylko w sporcie. Skonczyta dwa kierunki studidéw - historie sztuki na Uniwer-
sytecie Jagielloriskim i turystke na Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie. Dwukrotnie wy-
chodzita za maz - pierwszy raz za tyczkarza Zbigniewa Janiszewskiego, drugi - za skoczka wzwyz
Piotra Sobotte. Zadne z matzenstw nie przetrwato. Jedyne dziecko, syna tukasza miata za to z akto-
rem, w ktérym zakochata sie... na planie filmowym. Réwniez kino upomniato sie bowiem o urodziwag
i popularng lekkoatletke. W filmie ,Dziura w ziemi” Andrzeja Kondratiuka zagrata zone gtéwnego
bohatera, w ktorego wcielat sie wtasnie Jan Nowicki, jej przyszty partner. Zwiazek wygladat lepiej na
ekranie niz w zyciu. Nowicki niewiele czasu poswiecat swojej partnerce, podobnie zresztg synowi.
~Wygladatem przez okno czy tato idzie. Schowany za firankg, zeby mnie nie zauwazyt - wstydzitem
sie tej tesknoty” - przyznat po latach w wywiadzie w ,Twoim Stylu” tukasz Nowicki.

Barbara musiata radzi¢ sobie sama - przez wiele lat pracowata w Pracowniach Konserwacji
Zabytkow, prowadzita bar kawowy przy Starym Teatrze w Krakowie. Znata jezyki wtoski i francuski,
wiec czesto oprowadzata po miescie zagraniczne delegacje sportowcéw. ,Mama byta kinomanka,
kiedy podrostem konczyta prace i szta do kina, dzien w dzien. Potem stata sie telemanka, ogladata
wszystkie transmisje sportowe i filmy, publicystyke. Czytata niewyobrazalne iloSci gazet. Byta tak
oczytana, ze wolatem nie podejmowac z nig zadnych tematéw, bo byto mi wstyd” - wspominat
matke tukasz Nowicki w ,Gtosie Wielkopolskim”.
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Gdzie sa pani medale?

Sportowcy tamtych czaséw, mimo ze popularnoscia doréwnywali gwiazdom filmowym, po za-
konczeniu kariery pozostawali czesto... z niczym. O kontraktach reklamowych dzisiejszych mistrzyn
i mistrzow nie mogli nawet marzyc¢ - rynek reklam w PRL przeciez nie istniat.

Mimo to w siermiedze polskiej rzeczywistosci lat 50. i 60. sportowcow znali i podziwiali wszy-
scy. Jako nieliczni mieli okazje zobaczyc¢, jak wyglada Swiat. Rzeczywiscie, album Barbary peten byt
zdjec¢ z ré6znych miejsc, udokumentowanych spotkan z wieloma stawami: na Kubie z Fidelem Castro,
w Rzymie z Gregory Peckiem, w Piwnicy pod Baranami miedzy Watesg a Mazowieckim. Janiszew-
ska-Sobotta zdawata sobie sprawe z tego, ze nalezata do nielicznego grona szczesliwcow. Na
pytanie, co dat jej sport, opowiadata jednak nie bez gorzkiej nuty ,na pewno byt oknem na $wiat.
Wyjazd na Zachéd w latach 50. to byta sensacja. Po powrocie zbiegali sie do mnie znajomi z pyta-
niami o wrazenia. Dat nam sport duzo zwyktej satysfakcji, ale zadnych zabezpieczen na przysztosc.
W tamtej epoce nie zarabiato sie. Po zakonczeniu kariery sportowiec wchodzit w inne dziedziny
zycia od zera”.

W innym dodata, Ze nie ma nawet zbyt wielu zachowanych medali, bo ktos wtamat sie do jej
domu i prawie wszystkie zostaty skradzione. ,Wie pan, ja teraz wtasciwie szukam pracy - wykrzyk-
neta do zdumionego dziennikarza. - Chciatabym dorobi¢ do renty. Nie w petnym wymiarze zaje¢,
ale choéby pare godzin. Poniewaz lubie ruch, jestem aktywna, znam jezyki, prowadze auto, wolata-
bym nie siedzie¢ za biurkiem. Ale na przyktad zawiez¢ kogos do lekarza, zatatwic¢ sprawunki...”.

Jednak Poznan

Barbara Janiszewska-Sobotta zmarta 21 listopada 2000r. w Krakowie. Zawsze czuta sie jednak
poznanianka - i wtasnie w tym miescie, na cmentarzu junikowskim, zostata pochowana. Na po-
grzebie pojawity sie ttumy - kibicow i kibicek, dziennikarzy, kolezanek ze sztafetowej druzyny. Tak
ja zegnata Irena Szewinska: ,W 1964 w Tokio biegtySmy razem w finale 200 metréw. Byta dla nas
wzorem. Zawsze pogodna, usmiechnieta, szczesliwa. Byta wybitng osobowoscig”.




»Opowiesci dla mtodych organiczniczek” to projekt, ktory dtugo ,,chodzit nam
po gtowie”. Od lat zajmujemy sie historig kobiet, ale staramy sie tez aktywizo-
wac dziewczyny i kobiety tu i teraz. Dlaczego? Bo wciaz zdecydowanie za mato
widzimy kobiecych ekspertek, polityczek, liderek. A swiat, w ktérym rozbrzmie-
waja roznorodne gtosy, jest po prostu bardziej sprawiedliwy.

Zasmuca nas zjawisko ,dream gap”, czyli nieréwnos¢ w marzeniach. Juz 5-letnie
dziewczynki przestajg wierzy¢, ze moga zostac prezydentkami, noblistkami,
astronautkami. Dzieje sie tak gtéwnie dlatego, ze nie widza silnych postaci ko-
biecych w swoim otoczeniu. A bez wskazywania przyktadéw z zycia (np. takich
jak wybrane przez nas bohaterki, zaréwno historyczne, jak i wspotczesne) trud-
no przeciwstawic sie temu zjawisku.

Amerykanki wiedza dobrze, Zze ,you can be, what you can see” - mozesz byc¢
tym, co widzisz i znasz. Zadbajmy wiec o widocznos$¢ kobiet, méwmy gtosno

o historycznych i wspétczesnych barierach, pokazujmy sciezki, jakie przebyty.
Sprobujmy odwréci¢ maksyme ,,im mniej kobiet, tym mniej kobiet” w pozy-
tywny przekaz. Im wiecej kobiet widzimy w przestrzeni publicznej, tym wiecej
mtodych dziewczyn bedzie chciato do tej sfery wejsc. | by¢ moze za kilka lat nie
bedzie sie to wigzato z lekiem, odrzuceniem, walk3 ze stereotypami.

Dziekujemy wszystkim naszym rozmoéwczyniom - zarowno podcastowym,

jak i poradnikowym. Za wasza odwage, site, pokazywanie, ze mozna. Ale tez za
mowienie o trudnosciach, barierach i stereotypach. Bez waszych opowiesci ten
projekt by nie powstat!

Dziekujemy Szlakowi Pracy Organicznej za wiare w ten pomyst i jego
dofinansowanie.

Poradnik macie przed soba.
Aby przestucha¢ podcast zeskanujcie kod QR:

Do ustyszenia i zobaczenia!
Paulina i Agnieszka






